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Co je to

dokumentarny

Od podiatku vzniku kinematografie funguje
dokumentarny film ako délezity svedok spo-
lo¢enskej skutoénosti, ako jej kriticky a anga-
Zovany komentator, ako pozorovatel sveta.
S prichodom digitalnych médii sa moZnosti
fotografickej alebo filmovej tvorby vyrazne
rozSiruju aj na tie skupiny publika, ktoré
predtym nemali k zdznamovym technolégiam
pristup. Videotvorba ma, podobne ako fo-
tografia, podstate vacsi potencial, nemusi
byt len zdznamovym médiom pre rodinné
udalosti. Dobry dokumentarny film dokaze
vtiahnut do deja aj p6vodne nezaintereso-
vaného divaka a v pripade aktivistického
dokumentu ho dokonca méze podnietit ku
konaniu, k zmene.

/ ARtivisticky dokument ako
druh dokumentarneho filmu

Tuto priruc¢ku pravdepodobne drzite v ru-
kach preto, lebo sa chcete dozvediet nieco
o metodike tvorby aktivistického dokumentu,
videa. Na nasledujucich strankach vas bude-
me sprevadzat a oslovovat ako potencialnych
tvorcov hodnotného audiovizualneho diela.
Nasa prirucka vychadza z postupov, ktoré
vyvinula medzinarodna neziskova organiza-
cia Witness. Jej texty sme prevzali, prelozili
a spracovali, aby sme aj aktivistom na Slo-
vensku ponukli prakticky zamerany material.
Jednotlivé kapitoly vychadzaji z webovych
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Co je to dokumentdrny film?

film?

stranok www.witness.org a z manualu Video
for Change. Sekundarny zdroj predstavova-
li ¢asti online ucebnice Behind the Camera,
ktory pre potencidlnych tvorcov pripravila
inStitucia National Film Board of Canada. Pre
potreby nasej prirucky sme doplnili kapitolu
Prvky filmovej redi.

MoZno sa na tomto mieste pytate: Co
je to vlastne aktivisticky dokument? Co je
jeho cielom?

Tvorba takéhoto dokumentu je proces,
v ktorom sa snazite integrovat dokumentar-
ny film do vasho aktivistického usilia a jeho
cielom je zvysit povedomie o nejakom problé-
me. Takejto ¢innosti budeme pre uUcely tejto
prirucky hovorit kamparn. Naplh kampane
spociva v tom, Ze pracujete na tom, aby ste
dosiahli uréity stav, vytvorili nejaku situaciu,
aby ste podporili Ziaducu zmenu alebo presa-
dili urcité rieSenie. Ak sa pohybujete v envi-
ronmentalnom kontexte, vasim cielom napri-
klad méze byt zamedzenie vystavby skladky
alebo zariadenia na spracovanie odpadu v za-
nedbanej Stvrti, ktoré eSte va¢Smi znehodno-
ti ludom ich byvanie. V oblasti ludskych prav
sa mdzete zasadit za ochranu diskriminova-
nych osdb (prejavy rasizmu a narodnostnej
neznasanlivosti), upozornit na nejaky kri-
mindiny problém alebo poruSovanie zakona
(mafie zneuzivajuce ludi na zobranie). MozZe-
te tiez presadzovat pozitivnu zmenu v ramci
nejakého miestneho spolocenstva - napriklad



vystavbu detského ihriska, zriadenie Skoly.
Kazda z tychto aktivit si vyZiada iny pristup,
inl strategicku kampan a uspech kazdej
z nich bude zavisiet od inych faktorov. Skus-
te uz od zaciatku premyslat nad tymito otaz-
kami: Kto je tym najvhodnejSim c¢lovekom,
skupinou alebo organizaciou, ktora pomodze
presadit to, o ¢o sa usilujete? Ako ¢o najlepsie
zapdsobit na tuto cielovi skupinu? Aké argu-
menty, pribehy alebo dékazy jej predostriete?
Kedy a kde to chcete urobit?*

V tejto prirucke niekedy odkazujeme
na komunitu. Je to pojem, ktory sa vaésSmi
udomacnil v zahrani¢i (najméd v USA), kde
existuje dlh$ia tradicia obcianskej spoloc-
nosti Nemyslime tym ni¢ iné nez obyvatelov,
ktorych zdruZuje spolo¢né miesto bydliska,
alebo skupinu ludi, ktorych spajaju podobné
ciele ¢i rovnaka profesia (neziskovy sektor,
zurnalistickd komunita a pod.).

Pre Ucely tejto prirucky zaroven pred-
pokladame, ze tvorite skupinu, ktorad sa bude
snazit presadit nejaky ciel alebo ur¢itu zmenu.

Ak si, naopak, jednotlivec, identifiko-
val si obdiansky problém a chce$ sa zapojit
do jeho rieSenia formou aktivistického videa,
pokus sa najst si spojencov!

Spoloéne vytvorte pracovnu skupinu,
neformalne zdruZenie, tim alebo organiza-
ciu. Mézete byt ¢lenmi zabehanej neziskovej
organizacie, susedmi, ktorych trapi spolo¢-
ny problém, alebo len skupinou spoluziakov,
ktori sa tuzia aktivizovat, sucasny stav veci
im nie je lahostajny a chcu presadit dobru
vec. Cim viac ludi bude vo vasej skupine, tym
viac dobrych napadov vygenerujete, budete
sa moct navzdjom motivovat a spojite svoje
tvorivé sily a kapacity. Nastane synergicky
efekt. Zmena je mozna! V poslednej kapitole
tejto priruc¢ky uvadzame niekolko prikladov
uspesného pouzitia aktivistického dokumen-
tu vo svete.
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Dokument ako tvoriva
interpretadcia

Podme sa teraz spolo¢ne pozriet na podstatu
dokumentarneho filmu. Co to vlastne je? Ide
o druh filmu, ktory divakovi neprezentuje vy-
mysleny pribeh, ale zameriava sa na skutoc¢-
né udalosti a komentuje ich. Nazov vznikol
z latinského slova documentatio - dokazova-
nie, dokazovy materidl. Pojem pouZil rezisér
John Grierson, ked hodnotil unikatnu snimku
Roberta Flahertyho Moana (1926). Film Moa-
na zachytaval zivot polynézskych obyvatelov
z ostrova Savai'i.

Podstatou dokumentarneho filmu je
zdznam faktov reality. Mal by zobrazovat
skutoénost takym spésobom, aby bolo mozné
vysledny material overit. Musi mat vlastnost
nesporného svedectva, argumentu.? Dokumen-
tarny film sa nazyva aj ,non-fiction“, ¢im sa
jasne naznacuje jeho odliSnost od hraného
(fiction) filmu. Nametom dokumentarneho
filmu méze byt kazdodenny Zzivot, problémy
v modernej spolo¢nosti, ale napriklad aj zivot
¢lenov réznych exotickych kultur alebo boha-
tost a rozmanitost prirodného Zivota. Vo vse-
obecnosti by sa dalo povedat, Zze predmetom
zaujmu dokumentaristov je bud ludsky zZivot,
alebo svet prirody. V centre zaujmu vaésiny
dokumentov je ¢lovek a jeho miesto vo svete
a v spoloénosti. Dokument spravidla skuma
politické, moralne a socialne problémy.3

Dokumentarmy film nie je zdznam rea-
lity takej, aka naozaj je, ale takej, ako ju chape
rezisér - dokumentarista. John Grierson defi-
noval dokumentarny film ako ,tvorivu inter-
pretaciu aktualnej reality“.# Tento druh filmu
bud vyjadruje skutoénost prostrednictvom
konkrétnych faktov, alebo prostrednictvom
ich presnej rekonstrukcie. Hodnota dokumen-
tu potom zavisi od toho, do akej miery sa tvor-
covi podarilo verne zachytit skuto¢nost.

Dokumentarny film sa vyznacuje nie-
kolkymi charakteristickymi znakmi. Ziaden
z nich nemozZno povazovat za urcéujuci a de-
finitivny. Odbornici sa zhoduju v tom, Ze do-
kument je vlastne otvoreny koncept a jeho
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chapanie sa ¢asom meni, pretoze tvorcovia
vymyslaju nové postupy, meni sa aj technika
a divacke ocakavania. Niektoré znaky, spo-
loéné velkému mnoZstvu filmov, vSak predsa
len existuju: v dokumentarnom filme vidime
predmety, javy, udalosti, scény, ludi a ich ko-
nanie, ktoré by sme s najvacSou pravdepo-
dobnostou mohli uvidiet aj sami, keby sme
sa vyskytovali na prislusnom mieste - mohli
by sme byt ich osobnymi svedkami. Vac¢sinou
v nom vystupuji skutoéni ludia, ktori pred-
stavuju samych seba. Nie su to teda herci,
ktori stvarnuju fiktivne postavy. Tito ludia
na rozdiel od hercov nevyjadruji svoje emo-
cie umeleckym spdsobom, ale prirodzene, tak
ako ich prezivaju, citia a ako st navyknuti ich
vyjadrovat. Casto sa rozpravaju s reportérom
(ktorého v zdbere mdZeme, ale i nemusime
vidiet).

Takmer vSetky dokumenty sa zameria-
vaju na nejaky zavazny a aktualny problém.5
Ak aj dokumentarny film zobrazuje nejaky zi-
votny pribeh (osud konkrétneho Zijuceho ¢lo-
veka), tento pribeh musi byt skutoény (&ize
naozaj sa stal) a byva aj komentovany jeho
predstavitelom priamo pocas deja. Protago-
nista jednoducho rozprava o svojom Zivote.
Dokumentarny film méze ukazovat udalosti
priamo v okamihu, ked sa odohravaju, napri-
klad autentické zabery z nejakého konfliktu.
To je jedna z jeho silnych stranok.

Aké zanre dokumentarneho
filmu existuju?

V dokumentarnom filme existuje viacero zan-
rov, napriklad filmova sprava, filmova repor-
taz, archivny film, filmovy cestopis, popularmno-
-vedecky film (nauény film), propagandisticky
film, strihovy film (pozostava zo zaberov z r6z-
nych zdrojov), prirodopisny dokument, Zivoto-
pisny dokument o vyznamnej osobnosti (tzv.
medailén), politicky dokument, socialny doku-
ment, poeticky dokument.

Kuriozitou je Zaner s nazvom dokumen-
tdrna mystifikdcia (po anglicky mockumentary;
zo slova mock - imitovat a documentary).
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Co je to dokumentdrny film?

V takomto filme st dokumentarnym spdso-
bom nakricané vymyslené, fiktivne udalosti
(napriklad ¢esky film Rok ddbla, 2002, . Petr
Zelenka; americko-novozélandsky sci-fi film
District 9, 2009, r. Neill Blomkamp).

Osobitnym, mimoriadne populamym
Zzanrom je tzv. docuganda. Nazov je zloZeni-
nou dvoch slov: documentary a propaganda.
Ide o kombinaciu dokumentarneho Stylu na-
kricania a propagandistického obsahu. Rezi-
sér nereSpektuje zasadu overitelnosti a ne-
sporného svedectva nakruteného materialu.
Vybera a sklada fakty tak, aby vyjadril svoj
politicky postoj a ¢o najucinnejSie zapodso-
bil na publikum. Sled tychto faktov nesplna
kritérium pravdivosti, fakty su niekedy vy-
trhnuté z kontextu alebo pouzité vyslovene
manipulativnym spésobom. Rezisér si ovela
vyraznejSie nez pri klasickom dokumente
presadzuje pravo zasahovat do nakrutené-
ho materidlu a narabat s nim podla svojej
vole. Preto takéto snimky nie su propagan-
distickym dokumentom (tym je vlastne pro-
pagandisticky film), ale skoér ,dokumentar-
nou propagandou”. Dokumentarizmus je tu
iba formou. Nesldvne znadmym prikladom
takychto dokumentarno-propagandistickych
diel je trilégia Zeitgeist reziséra Petra ]ose-
pha: Zeitgeist (2007), Zeitgeist: Addendum
(2008) a Zeitgeist: Moving Forward (2011).
Podla niektorych kritikov je otdzne, ¢i sa fil-
my Zanru docuganda eSte daju povaZovat za
dokumenty.

Prijatelnou formou dokumentarneho
filmu je tzv. inscenovany dokument. Pri
tvorbe dokumentu tohto typu rezisér z roz-
licnych dévodov nemdze nakrucat udalosti
vtedy, ked sa realne deju, preto poZiada oso-
by, ktoré su ich protagonistami, aby mu ich
»,zahrali“ - teda inscenovali. Robia teda pred
kamerou to, ¢o zvycajne robia aj bez pritom-
nosti filmového 3tabu. Inou moZnostou je,
Ze sa do dokumentarneho filmu ,inscenuju“
hrané scénky. Napriklad stuéastou modernych
dokumentov o histérii byvaju vyjavy, v kto-
rych vidime hercov, ako znadzorfuju zivot ludi
v minulosti. Prvym zndmym inscenovanym
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dokumentom bola snimka Nanuk, ¢lovek pri-
mitivny (1922) reziséra Roberta Flahertyho.
Flaherty nakrucal Zivot Eskimaka. Daval mu
pokyny, aby mu pred kamerou ukazal, ako si
stavia iglu, alebo akym sp6sobom lovi.°
Podla pristupu k téme mozno Zanre
dokumentarneho filmu delit eSte inym spé-
sobom:?
vékov si pri pojme ,dokument” predstavi
prave tento typ filmu, ktory sa priamo ob-
racia na divdkov a predstavuje im realitu.
Casto sa vyuziva komentator, ktory pub-
likum filmom sprevadza a vysvetluje mu,
na ¢o sa diva. Dokument vo funkcii vykla-
du pripomina esej: ponuka divakom in-
forméacie a snazi sa dokazovat svoju hlav-
nu myslienku alebo presveddit publikum
o spravnosti svojej interpretacie udalosti
alebo nahladu na sucasny stav. Hlavnu my-
Slienku nastoluje bud otvorene, alebo ju
aspon naznacuje. V Nanukovi je hlavnou
myslienkou ludskost a odvaha eskimacke-
ho lovca v nehostinnej prirode. Dokumen-
ty vo funkcii vykladu sa zvycajne zaobe-
raju udalostami, ktoré sa uz stali. Zabery
z miesta udalosti mézu dopinat uz spomi-
nané hrané scény (inscenované zabery),
ktorych ulohou je dokreslit ur¢ité konanie
alebo poskytnut uplny pohlad na udalosti.
Podla nazoru kritikov tieto postupy nar-
usaju akusi ,,zmluvu” medzi dokumentom
a publikom o prezentovani skutocnosti.
Tvorcovia sa zase obhajuju tym, Zze drama-
tizacie nemaju divdka oklamat, ale sluzia
na zdéraznenie reality. Rezisér Paul Cowan
vyuziva tzv. faktor hodnovernosti. Ide o na-
krutenie rekonstrukcie udalosti presne tak,
aby kazda drobnost zodpovedala tomu, ¢o
by kamera nasnimala, keby sa nachadzala
na mieste v ¢ase konania danej udalosti.
V tomto type dokumentu sa ¢asto vyuziva
archivny a spravodajsky zaznam.

.......................................................

tvorcovia v Sestdesiatych rokoch minulého
storo¢ia boli rozc¢arovani z vykladovych

funkcii dokumentu. Nepacil sa im komen-
tator, zvycajne muz, ktorého hlasny prejav
posmesne nazyvali ,boZzim hlasom"”. Tito
reziséri hladali taky dokumentarny S3tyl,
ktory by medzi obsahom filmu a publikom
nevyzadoval sprostredkujucu ulohu ko-
mentatora. Chceli, aby dokumenty vaésmi
hovorili samy za seba, aby témy prehova-
rali k publiku vlastnymi slovami a s men-
Sou mierou interpretacie. Objavili sa dva
pristupy k dokumentu ako k pozorova-
niu: direct cinema a cinema vérité. Rezi-
séri filmov typu direct cinema vyuZzivali
vyvhody prenosnych kamier a zvukowvych
nahravacich zariadeni, ktoré pouzivali na
miestach, kde casto vznikali spolocenské
konflikty. Nahravali rozhovory s Tudmi, vy-
poculi si vSetky strany konfliktu a ¢akali na
udalosti, ktoré im zabezpecdia dostatocne
dramaticky material. Do stopaze priamo
nezasahovali, svoje subjektivne nazory vy-
jadrovali skér prostrednictvom volby témy,
0s0b, ktoré nakrucali, a zavereénym zostri-
hom filmu. Tvorcovia cinema vérité sa sna-
zili zvysit mieru vlastnej aktivity. Kameru
vnimali ako katalyzator zmien: podnecova-
li situacie, ktoré vyvolavaju naliehavé kon-
flikty, ¢im si chceli vynutit ich rieSenia. Ide
o aktivisticky pristup k myslienke Johna
Griersona o filme ako nastroji spolo¢enské-
ho dobra. Prikladom méze byt snimka Most
cez Wadi (Bridge over Wadi, 2006, r. Barak
Heymann, Tomer Heymann).

........................................

dokumentarny film je umeleckou formou
a bez ohladu na to, aky realny sa moéze zdat,
vzdy ide o umely produkt. Dokument vo
funkcii vykladu sa snazi skryt pritomnost
kamery, aby navonok vytvoril iluziu reali-
zmu. Dokument ako pozorovanie niekedy
odhaluje skuto¢nost, Ze za kamerou stoji
osoba, ktora kladie otazky, a filmovy $tab
v podstate narusa sukromie svojho respon-
denta. Dokument v zmysle reflexie vSak
predpokladd, ze publikum vie, ako sa pri
nakrucani manipuluje iltziou skutoénosti,
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preto dokumentaristu, jeho charakter a na-
zory, dokonca aj samotny proces snimania
odhaluje. Film ,reflektuje” proces filmova-
nia. Tieto dokumenty ¢asto obsahuju aj za-
bery ,dokumentujice” proces jeho vzniku.
Stavaju sa teda akousi kronikou tvorivého
procesu hladania pravdy a predkladania
dékazov. Vynikajucim prikladom tohto do-
kumentu je Barmsky V] (Burma V], 2008)
reziséra Andersa @stergaarda, nominova-
ny na Oscara.

................................................

Vv prvej osobe maju prevazne videofor-
mat a vacésinou sa objavuju v televizii.
Tvorca vyuziva dokumentarnu formu na
skimanie svojej vlastnej situacie, ako na-
stroj objavovania a skimania vlastného
ja. Prikladom mézZe byt snimka Tarnation
(2003, r. Jonathan Caouette) o hladani
identity mladého umelca. Takéto vyuzi-
vanie dokumentu vo funkcii ,lieéebného
nastroja"“ ukazuje, ako tomuto médiu po-
mohli nové technolégie a vzostup zaujmu
Sirokej verejnosti o dokumentarny film
a online video. V uré¢itom zmysle je do-
kument v prvej osobe kombinaciou refle-
xivneho dokumentu a doméaceho videa;
v rukach citlivého a kritického filmara sa
vSak mdze stat nastrojom silnej osobnej
vypovede.

...................................

mente nie je hlavnym cielom prezentovat
nejaky argument alebo myslienku, ale skor
ukazat svet objavnym spésobom. Pre po-
etického dokumentaristu su najdélezitejsi-
mi umeleckymi nastrojmi kamera a strih.
Tvorca umoznuje publiku divat sa na svet
novymi ocami: ukazuje mu veci z iného
uhla, perspektivy, velkosti, alebo striha ob-
raz v nezvycajnom rytme. Prikladmi mézu
byt filmy Koyaanisqatsi: Life Out of Balance
(1982), Powagqgqatsi: Life in Transformation
(1988) reziséra Godfreya Reggia s hudbou
Philipa Glassa, Mikrokozmos (1996, r. Clau-
de Nuridsany, Marie Pérennou), Baraka
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(1992) a Samsdra (2011) reziséra Rona
Frickeho alebo snimka Home (2009, r. Yann
Arthur-Bertrand).

..............................

ovplyvnili aj celovederné filmy a televiziu.
Ked sa reziséri kinofilmu alebo televizneho
filmu pokusaji o vytvorenie iluzie nepri-
kraslenej skutocnosti, ¢asto vyuzivaju ruc-
nu kameru a nestabilny pohyb simulujuci
pozorovatela deja. Na televiznom trhu sa
objavili nové formy pseudo-dokumentar-
neho spracovania - reality show. Casto sa
v nich stiera rozdiel medzi ,skutoénym”
a inscenovanym materidlom, pricom ten-
to postup je pre vacSinu dokumentaristov
nepripustny. V sucasnych reality show sa
vyuziva dokumentarna Stylizacia, ktora je
v podstate typickd pre televizne sutaze.
Angazuju sa neherci, zdanlivo sa zazname-
nava skutocnost, je to vSak len simulovana
realita s hranymi scénami a umelo vytva-
ranymi krizovymi situaciami. Pri strihu sa
v Studiu vytvoria konflikty medzi ,zlymi
a dobrymi postavami” a vyfabrikované kri-
zové situacie. Takato ,realita” televizie je,
pochopitelne, nerealna. Oblubenost tychto
formatov vSak predurcuje aktivistov a do-
kumentaristov, aby divakom ponukli hod-
notnu alternativu, v ktorej pdjde o auten-
ticku vypoved

Manipulacia verzus
svedectvo

Naznacdili sme, Ze dokumentarna forma zob-
razovania nemusi mat voébec ni¢ spolocné
s dokumentovanim autentickej skutocnosti.
Tvorcovia mézu mat aj manipulativne umy-
sly. Co je to teda manipulacia? Ako sa preja-
vuje v dokumentarnom filme? Manipulacia je
rafinované usilie o ovladanie alebo ovplyvno-
vanie niekoho bez toho, aby si to uvedomil.
Podstatou manipulacie je obchadzanie vdle
¢loveka, ktory ma byt manipulovany. Mani-
pulator totiz bud predpokladé, Ze keby svoje
umysly vyjavil, bude netspesny, pripadne ne-



bude uspesny v takej miere, aku si predsta-
vuje. Manipulovana osoba mé konat v sulade
s cielmi manipulatora bez ohladu na vlastné
nazory, presvedcéenie a potreby, niekedy do-
konca proti nim.

V dokumentarnom filme moéze ist o ne-
priznané ovplyviiovanie vedomia divakov
s cielom systematického a cielavedomého for-
movania ich myslienok a pocitov. Deje sa to
skreslovanim, zamléiavanim, neadekvatnym
doplfianim alebo ustvztazfiovanim faktov.t
Manipulativne postupy sa casto vyuzivaju
v dokumentarnej propagande.

Pod propagandou sa bezne chape taka
manipuléacia, ktorej cielom je spolocenska
kontrola. Odbornici o nej hovorili ako o , ma-
nipulécii verejnou mienkou prostrednictvom
politickych symbolov” alebo o ,ovladani ko-
lektivnych postojov pomocou manipulacie
délezitymi symbolmi”“. Propaganda sa snazi
formovat svetovy nazor, vytvorit taky skupi-
novy postoj alebo vzor spravania, ktory bude
vyhovovat propagandistom.® /deologicka
propaganda sa usiluje o Sirenie celych sys-
témov idei alebo nabozenskej viery. Zneuziva
emdcie a nadSenie ludi na néasilni zmenu ich
nazorov alebo presvedcenia.

Dokumentarna propaganda moéze byt
jednym z nastrojov skupin alebo jednotlivcov,
usilujucich sa o propagandisticky ciel - na-
priklad o spolocensku kontrolu. Aktivisticky
dokument méze byt silnou alternativou doku-
mentarnej a spravodajskej propagande, alebo
aj konzumnému obsahu komerénych médii,
ktoré nemaju zaujem na rieSeni problému, ale
zalezi im len na vysokej sledovanosti.

Ako odlisit aktivistické dielo od propa-
gandistického? Aby sa aktivisticky dokument
nespreneveril svojmu cielu, dbajte na to, aby
ste mali vnutornu istotu, Zze vo svojom diele
prezentujete vierohodny a autenticky poh-
lad na spolocensku skuto¢nost. Podstatou
propagandy je loz alebo deforméacia obrazu
skutoénosti z politickych dévodov. Ciel aktivi-
stického diela je opaény: poukazat na redlnu
spolocensku prax, rozptylit ilizie. Nesnazte
sa vyuzivat Ziadne manipulativne prostried-
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ky (manipulacia strihom) ani nekorektné
prostriedky (strihanie vypovedi responden-
tov tak, Ze vysledny vyznam nezodpoveda
tomu, ¢o povedali v neskratenom prejave),
aby ste pretlacili svoj subjektivny uhol po-
hladu aj navzdory realite. Nie je ddlezité, kto
ma pravdu, ale kde je pravda. Nenechajte sa
ovladnut tuzbou presveddit svoje publikum
za kazdu cenu. Ak divaci ziskaju podozrenie,
Ze ich manipulujete, Celite velkému riziku, Ze
neuveria ani vaSej kampani a aktivistickému
zameru. V koneénom doésledku by ste mohli
ludom, ktorym ste chceli pévodne pomoct,
dokonca uskodit. Usilujte sa preto o pravdivé
svedectvo, za ktorym si budete stat, aby sa
va$ dokument stal cennym néstrojom v pre-
sadzovani socialnej spravodlivosti a spolo-
¢enského dobra.

Filmovy stab v dokumentar-
nom filme*°

0d filmovej tedérie postupne prechddzame
k praxi, k samotnej tvorbe dokumentu. Ak-
tivisticky dokument méze vznikat v amatér-
skych, poloprofesionalnych i profesionalnych
podmienkach. Aj amatérom vSak poméze,
ak si jednotlivé ulohy pri vyrobe dokumentu
rozdelia a kazdy bude mat jasne definované
kompetencie. Ak nebudete mat jasno v tom,
kto ma aku ulohu, len taZko sa vam podari
naplanovat vyrobu: nebudete vediet odhadn-
ut ¢as vyroby, naplanovat logistiku a vyuzit
pIny potencidl svojej organizacie alebo timu.
Staby dokumentov méavaju réznu podobu, my
uvadzame najbeznejsie funkcie.

> V dokumentaristickej tradicii sa pod pojmom
Ei.ﬁ.a.cﬁ(umentu, vizualizuje osnovu, vykona
prieskum (niekedy mu pomahaju asistenti)
a dozera na nakrucanie. Ak sa v dokumente
nachadzaju rozhovory, rezisér je zvycajne
ten, kto kladie otazky (¢i uz pred kamerou
alebo mimo nej). PIni teda aj funkciu repor-
téra. Rezisér dozera aj na postprodukéné
prace. M6zZe zastavat aj funkcie kameramana
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a strihaca. Prvy pripad komplikuje klade-
nie otdzok. Na obraze vyzera lepSie, ak re-
spondent odpoveda reportérovi, ktory nie
je totoZzny s pohladom kamery (nemusi vsak
byt v zabere). Toto je Standardny postup aj
v spravodajstve (prispevky vyraba reportér
s kameramanom). Aj strih je lepSie zverit
strihacovi, ktorého osobitné schopnosti do-
kazu nakruteny material vyuzit a spracovat
¢o najlepsie.

...............................

projektoch méze byt napomocna funkcia
asistenta reziséra. Je to Clovek, ktory ma
za ulohu udrziavat poriadok na mieste na-
kriucania a zabezpecuje pritomnost hercov
v pripade hranych rekonstrukcii (inscenacné
zabery) alebo inych dramatizacii. Asistent
reziséra v sebe spaja funkcie produkéného
a koordinatora scenara. V spolupraci s re-
Zisérom pripravuje osnovu a zabezpecuje
priebeh réznych faz vyroby filmu, od stra-
vy a technického vybavenia aZz po prena-
jom Studia.

......................................................

uva podrobny rozpocdet, harmonogram vy-
roby a riadi vyrobu pocas celého nakruca-
nia. Pre Ucely tejto prirucky mézeme jeho
funkciu zludit s asistentom reziséra. Pokial
nemate skusenosti s tvorbou rozpoctu, je
dobré zabezpelit si externého poradcu,
facilitatora alebo supervizora. Produkény
alebo asistent reziséra moéze dostat na
starost aj komunikaciu so spolupracujici-
mi organizaciami, médiami a kontaktnymi
osobami z cielového publika.

......................

podla pokynov reziséra. Musi s nim velmi
dobre spolupracovat a chapat ucel kazdé-
ho zaberu. Kameraman je profesia najna-
ro¢nejSia na profesijné zruénosti, estetic-
ké vnimanie a intuiciu. Od kameramana
bude zavisiet celkové vyznenie filmu, teda
¢i bude po6sobit amatérsky, alebo profesio-
nalne. Kameraman by si mal osvojit prv-

Co je to dokumentdrny film?
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ky filmovej reci, mal by mat skusenosti
s nakrucanim alebo fotografovanim. Nesmie
sa dopustit tzv. Skolackych chyb (nedodr-
Zanie pravidla 180 stuprnov a podobne).
Rezisér moézZe rukou signalizovat, Ze treba
zacat nakrucat, alebo dotykmi usmermovat
kameramana pri pohyboch kamery s cie-
lom zmenit kompoziciu zdberu, aby bolo
mozné zachytit emécie hovoriaceho. Ruéna
kamera kladie na kameramana nové naro-
ky: musi byt schopny intuitivne vycitit, kde
sa odohrava akcia, a rychlo reagovat, aby
sa vedel prispdsobit zmenam scény. Na re-
alizovanie rezisérovej predstavy o filme je
vzajomna dobra spolupraca reZiséra a ka-
meramana alfou a omegou.

..............................

filmu a videa ovplyvnili aj spdsob zazna-
mendavania zvuku. Zvuk sa nahrava osobit-
ne na samostatny nosi¢ a synchronizuje
a mixuje sa vo faze strihu. Aj ked dnesné
videokamery a digitalne kamery umoznuju
priame zaznamenavanie zvuku, mikrofén
v nich je vaéSinou nedostatoény a citlivo
reaguje na vSetky ruchy prostredia. Ak
kameraman v zdujme kompozicie snima
nejaki osobu z vacésej vzdialenosti, vyrazne
sa to odrazi na zvuku, ktory so stipajicou
vzdialenostou nezriedka klesd na hranicu
pocutelnosti. Vyrazne preto odporucame
pouzit externy mikrofén. Ulohou zvukové-
ho technika je nahravat aj zaujimavé ru-
chy prostredia, ktoré sa potom zmixuju do
zaverecnej zvukovej stopy, ¢o filmu doda
na realistickosti. Zvukar méze dokonca na-
snimat aj neutralny zvuk pozadia, aby sa
zabezpedila zvukova jednota pozadia pri
strihu interview.

vz

Osvetlovaé: Vo vacsich dokumentarnych
projektoch je délezité dobre rozmiestnit
svetla, ¢o je ulohou osvetlovaca. Pokyny mu
zvycajne dava kameraman podla kvality za-
beru, ktoru sa pokisa dosiahnut. Osvetlovac
moéze prendSat a zapajat kable, v pripade
potreby kladie kolajni¢ky pre kameru.
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..............

postprodukcie filmu. Prezera si vSetok
nakruteny materidl, dokladne vybera tie
najlepsie zabery a sklada z nich film. Stri-
ha¢ vytvara rytmus a pohyb filmu, sklada
scény do celistvého ,pribehu”. Slavny rus-
ky priekopnik dokumentarneho filmu Dzi-
ga Vertov povedal: ,Nestaci len na pldtne
ukdzat samostatné fragmenty pravdy, sa-
mostatné obrazy pravdy. Tieto obrazy tre-
ba tematicky usporiadat tak, aby pravda
vyplynula z celku.” Striha¢ je ¢lovek, ktory
dava dokumentu zavereénu podobu tak,
aby mal koncepény tvar a emocionalne pé-
sobil na divakov.

.........................

alebo ten, kto strihal obraz. Synchronizuje
zvuk s akciou; tam, kde je to potrebné, pri-
dava zvukové efekty a dodava hudbu a ko-
mentar. Jeho ulohou je skombinovat a vy-
hladit vSetky stopy do kompaktnej, dobre
skombinovanej a vyvaZenej podoby.

.......................................

ktory napiSe osnovu/pracovny scenar, vy-
pracuva otazky pre interview, piSe synopsu.
Scenarista, pochopitelne, uzko spolupracu-
je s rezisérom. Pre ucely aktivistického do-
kumentu je mozné funkciu reziséra a sce-
naristu zlucit. Na ¢itanie komentara méze
zity, dotvé{‘;E.e.l.lzc.).\./.e;"\x/znenie filmu, kedZze
divaci ho vnimaju ako ,hlas filmu“. Dbajte
na to, aby mal prijemné zafarbenie hlasu,
dobre intonoval a mal ¢&istu vyslovnost. Co
ilen trochu neskoleny hlas méze Uplne zni-
¢it ucinok dokumentu a vyvolat neziaduci
efekt amaterizmu. Ak na to maju dispozi-
cie, mnohi filmari komentuju svoje pribehy
sami (Michael Moore). Casto je to U&inné,
pretoze autor ma k téme velmi blizko. Rolu
komentatora mézu v dokumente efektivne
nahradit titulky. Niekedy to byva vhod-
nejsie rieSenie, lebo takyto postup pdsobi
na divdka neutralnejsie. V dokumentarne;j

................
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pre film napiSe poévodnu hudbu. Hudba
spoluvytvara emociondlny rozmer doku-
mentu: stanovuje tén a tempo. Casto byva
lacnejsie niekoho poverit zlozenim pévod-
nej hudby ako platit vysoké poplatky za au-
torské prava k uz existujucim nahravkam.
V mensich Stdboch méze funkciu sklada-
tela nahradit niekto, kto ma dobry prehlad
v hudbe a pomdZe vybrat dobré sprievod-
né motivy. Dalsim odbornikom, ktory moéze
vytvara zvukové efekty v studiu pre vietky
zvuky, ktoré sa nenahrali na mieste nakru-
cania. Napriklad zvuk krokov v Studiovom
~snehu" méze byt realistickejsi ako skutoc-
ny zvuk nahraty v kaSovitom teréne.

V aktivistickom kontexte nastava situacia,
ked je dokumentarista kameramanom, rezi-
sérom a striha¢om v jednej osobe. Idealny
maly filmovy $tab by vSak mal zahtnat rezi-
séra (autor, scenarista, reportér, komenta-
tor), kameramana (okrem snimania ma na
starosti aj zvuk a plIni tiez funkciu asistenta
a produkéného) a strihaca (strihd zvukovi
a obrazovu stopu, pridava hudbu, nahrava
dokument na nosi¢e a umiestnuje ich na in-
ternet). Striha¢ by sa mal ziéastnit nakruca-
nia, aby uZ vopred poznal nakruteny material
a nemusel ho prvykrat vidiet az v strizni za
pocitacom!

Proces vyroby aktivistického
dokumentu

Vznik kazdého filmového diela prebieha
v Styroch fazach: preprodukcia, produkcia,
postprodukcia a distribucia. Pre potreby
tvorby aktivistického dokumentu sme tento
proces upravili a doplnili, aby presne zapadal
do metodiky tvorby dokumentu, ktory vyra-
bate ako sucast aktivistickej kampane.

V prvej faze prebieha priprava, hlada-
nie témy, nadvazovanie spoluprace, pisanie
osnovy, vypracovanie vlastného akéného pla-
nu, vyber techniky, zostavovanie filmového
Stabu. V druhej faze sa realizuje nakrucanie
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aktivistického dokumentu podla osnovy (pra- 3.Postprodukcia:
covného scenara). V tretej faze nasleduje

konecéna uprava nakruteného materidlu: vy-
hotovenie listu o zadzname, prepis zaznamu,
priprava technického scenara s planom ko-
neéného zostrihu, diskusia k planu a samotny
strih, ozvucenie, titulkovanie a zhudobnenie.
V poslednej faze dokument distribuujete a im-

> vyhotovenie listu o zdzname (charakteris-
tika obsahu stopaze na jednotlivych nosi-
¢och) a prepis zaznamu (prepis vietkych in-
terview v dokumente do pisomnej podoby)

> priprava technického scenara s planom ko-
necného zostrihu (nepovinny krok)

plementujete do vasej aktivistickej kampane. > diskusia k technickému scenéru s vasimi
supervizormi, kolegami a spolupracovnikmi

1.Preprodukcia: (nepovinny krok)

> hladanie témy a prieskum problematiky > zostrih, ozvudenie, titulkovanie nakruteného

> volba zanru a volba techniky materialu a vyber hudby

> vytvorenie osnovy/pracovného scenara

........................................................................

> premyslenie aktivistickej kampane (Aka do aktivistickej kampane:
spolo¢enska zmena je ziaduca?), volba
posolstva, cielového publika, Specifikacia
SMARTovych cielov a zhotovenie vlastného
akéného planu (podrobnejsie v tretej kapi-

> vyroba fyzickych képii dokumentarneho
filmu

> umiestnenie dokumentu na internet

interview (pre respondentov, ktori budu osobam, jeho prezentacia na stukromnych
ucinkovat v dokumente), pisanie synopsy alebo verejnych premietaniach

- struéného zhrnutia deja planovaného do-
kumentu, vyhladanie a oslovenie spolupra-
covnikov, planovanie medializacie a distri-
bucie

> fundraising: zhananie finanénych prostried-
kov na produkciu, distribiciu filmu a na

kontaktovanie cielového publika pomocou
internetovych nastrojov (blogy, socialne
siete, internetové féra, online video kanaly,
vas vlastny web, e-maily alebo newslettery)

medializacia aktivistickej kampane pomo-
cou dokumentu.

aktivisticku kampan (s pomocou synopsy
a vybranych ¢asti vlastného akéného planu)

.....................

> nakricanie v jednotlivych lokalitach podla
osnovy/pracovného scenara
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Prvky

filmovej reci

Ziskali ste ramcovu predstavu o tom, ¢o je to
dokumentarny film a ako vznika. Ale akym
spésobom naplnit dokument obsahom? Exis-
tuju nejaké pravidla filmovej tvorby, ktorymi
sa treba riadit? Na tieto otdzky sa snazi od-
povedat druha kapitola. Na chvilu sa prene-
sieme naspéat do filmovej teérie a pozrieme
sa na prvky filmovej reéi. Ich zvladnutie je
nevyhnutnym minimom, ktoré musi ovladat
kazdy filmovy tvorca, aby nakrutil pouzitelny
material.

/ Co je to filmovd reé?

Pojmom filmova re¢ sa oznacuju vyjadrovacie
prostriedky filmu. Pomocou filmovej reci
tvorcovia nakrucaju a upravuju filmové dielo
tak, aby bolo pre divdka zrozumitelné. Fil-
mova re¢ méa dve funkcie: umoznuje vyja-
drit tvorivy zamer autorov vo filmovom diele
a umoznuje divakovi toto dielo vnimat, po-
chopit a interpretovat. Pozostava zo subo-
ru postupov, pravidiel a konvencii, ktoré
sa uplatnili pri tvorbe a skladbe obrazovej
a zvukovej zlozky filmového diela. Tieto pos-
tupy, pravidla a konvencie su sc¢asti pévodné
(opieraju sa o vlastnosti filmovych materia-
lov a technolégii) a s€asti prevzaté (vycha-
dzaju z vyjadrovacich prostriedkov inych
druhov umenia).

Keby filmova re¢ neexistovala, divaci
filmu by nechapali, ¢o sa odohrava na platne

a preco. Tak ako ludia musia poznat gramati-
ku, Stylistiku a vyznam slov materinského ja-
zyka, aby spolu mohli komunikovat, filmovy
divak si musi navyknut na filmovu reé, aby
mohol spravne vnimat film a rozumiet mu.
Filmova re¢ su tie vizualne a zvukové prvky
vo filmovom diele, ktoré plnia funkciu zna-
kov. St to najmenSie jednotky filmového vy-
znamu.

Zakladnymi prvkami filmovej reéi su:
kompozicia obrazu, velkost zaberu, uhol sni-
mania, pohyby kamery, strihova skladba, fil-
mova interpunkcia a zvuk. K dalS$im patria
napriklad osvetlenie, farebnost, textura,
efekty, triky.

Filmové dielo samo osebe nema zmy-
sel, nadobuda ho az vtedy, ak je tu divak,
ktory ho dokaze ¢itat. Napriklad je zname,
Ze deti si z filmu zapamadtaju iba dominant-
né obrazy, az neskdér sa naucia chapat aj
skladbu jednotlivych zaberov. Zaklady fil-
movej rec¢i sa utvarali tak, ze tvorcovia zo-
hladnovali, ale zaroven stimulovali schop-
nost vnimania publika. Mnohé vyjadrovacie
prostriedky, ktoré ndm dnes pripadaju sa-
mozrejmé, vznikali spociatku ako pokus.
Vysledky tychto experimentov vnimalo vte-
dajSie publikum ako originalnu metaforu,
az neskér ziskali dohovoreny vyznam. Film
rozvijal svoju re¢ v neustalej komunikacii
s publikom. Ako kazdé umenie, aj film je
komunikaciou.
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Vo filme prichadzaju do uvahy tri spdsoby
kompozicie filmového zaberu:

uzivaju mnohé postupy a pravidla zname
z vytvarného umenia alebo fotografie, na-
priklad dvojtretinova kompozicia, pravidlo
zlatého rezu, clonenie a podobne)

............................

Uhol snimania oznacuje poziciu kamery voci
snimanému objektu. Podla uhla snimania sa
rozliSuje:

neosobny zaber, vyuziva sa pri pohlade
z vySky na mesto, ulicu a pod. Ak su v zabe-
re ludia, pOsobia stratene, bezmocne.

Obr. 2: Vodorovny pohlad*?

va vtedy, ak chcl tvorcovia monumentali-
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Prvky filmovej reci

zovat postavu v zabere. Postava snimana
podhladom vyznieva autoritativnejSie, se-
bavedomo. VSimnite si, Ze politici zvyéajne
hovoria svoje verejné prejavy z vyvySeného
pultu; kamery ich snimaju zospodu, z mier-
neho podhladu. Kolmy podhlad sa nakrtca
vynimoc¢ne. Je to napriklad vtedy, ak chcu
tvorcovia ukazat prostredie z nevSedného
uhla a zobrazit zaujimavy priestor (stromy,
vysSkové budovy).

Obr. 3: Podhlad*3

Velkost zdberu

velky detail (VD), detail (D), polodetail (PD),
tzv. americky zaber (AZ), polocelok (PC), celok
(C) a velky celok (VC). Kritériom typolédgie za-
berov podla velkosti je relativna vzdialenost
kamery od snimaného objektu. Velkost zdberu
sa urcuje na zaklade velkosti Tudskej postavy
v snimanom prostredi a na zdklade vzajom-
nych vztahov medzi postavou a prostredim.

k zobrazovanému predmetu, ktorého cast po-
drobne definuje obrazom (napr. velky detail
nejakého predmetu, napr. okuliare alebo pero
na stole, pripadne cast tvare - Usta, o¢i...).




> Detail: V zdbere sa nachadza cast ludského
tela, ktora byva zdéraznena rozostrenym
pozadim. NajcastejSie je to tvar cloveka
alebo cela hlava spolu s ramenami. V doku-
mentoch sa vSak ¢asto vyuzivaju aj detailné
zabery na ruky. Detail na tvar umoznuje
psychologicky ponor do snimanej postavy,
je to najsugestivnejsi typ zaberu. Detailom
sa snimaju aj predmety dolezité z hladiska
hlavnej myslienky filmu.

hrude priblizne po poprsie (vo vytvarnom
umeni polodetailu zodpoveda portrét),
prostredie byva rovnako ako pri detaile
neostré. Tento typ zdberu sa v dokumen-
tarnom filme vyuZiva pri zdzname vypo-
vedi a vyjadreni nejakej dolezitej postavy.

hlavy asi po kolena. Z hladiska velkosti sa
nachddza medzi polocelkom a polodetai-
lom. Vyuzival sa v Sirokouhlych hranych
filmoch, napriklad pri dialégu viacerych
os6b. V dokumentarnych filmoch sa obja-
vuje v exteriérovych zaberoch, ked tvorco-
via snimaju nejaku skupinku ludi na ulici,

TR R R R R RRRRRRRRRRRRERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRNNY

pricom chcu vyvolat dojem ,sociologickej
sondy” (navstevnici pred branou muzea,
Studenti opustajuci Skolu, zadkaznici pred
branou obchodu, robotnici...).

s okolim v pozadi, vynika v hom gestikula-
cia. Tymto typom zaberu je mozné vniest
do dokumentarneho filmu akciu (napr. ria-
ditel rozdava pokyny zamestnancom).
VSimnite si, Ze ide o prevladajuci typ zabe-
ru v televiznych reportazach, ktoré zachy-
tavaju ré6zne navstevy a vyjazdy politikov.

s prostredim, umoznuje prehladne zob-
razit konanie postdv v urcitom priestore

(napriklad zabery z ulice).

e x s .-"". —

Obr. 9: Celok®®
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krajiny. UmoZnuje orientaciu v prostredi.
Postavy sa stracaju v okoli. Tymto typom
zaberu sa snimaju masové scény.

S T - g—

.........................

Pohyby kamery su spolu s rozli¢nou velkos-
tou zaberov najviditelnejsim prvkom filmo-
vej reci. Vo filme sa vyskytuju dva druhy po-
hybov: vnutrozaberovy (teda pohyb objektov
a postav vnutri zaberu) a pohyb kamery. Po-
hyb kamery obycéajne prispieva k posiliiova-
niu dojmu hibky zaberu (pretoZe sa meni
perspektiva) alebo k vacsej dynamike deja.
Tento pohyb mdzZe byt pomaly alebo rychly,
plynuly alebo roztraseny. Pohyb kamery
ma zaroven popisnu funkciu (podobne ako
veta), pretoZze postupne odkryva v zabere
cellt scénu. Ukazuje to, ¢o sa deje, pomdaha
vytvarat napdatie, akciu. Avsak privela pohy-
bov kamery vo filme znizuje emotivnu ucast
divaka na deji. Strhava totiZz pozornost pu-
blika na spdésob, formu samotného nakruca-
nia, ¢o je v kone¢nom désledku na ukor vni-
mania obsahu zaberu. Naopak, nedostatok
pohybov kamery film ,spomaluje”, ale zato
zvySuje emociondlnu zainteresovanost na
obsahu zaberu.

K zdkladnym pohybom kamery patri:

dolava v ose stativu. Panorama ma infor-
mativnu funkciu, jej tlohou je oboznamit
divaka s prostredim, vtiahnut ho do deja.

alebo dozadu, sleduje objekt.
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Prvky filmovej reci

priblizuje alebo sa od neho vzdaluje. Bud
ide o mechanicky pohyb (fyzické presu-
nutie kamery), alebo o opticky pohyb
(s pouzitim transfokatora sa meni ohnis-
kova vzdialenost). Najazdom sa podporuje
napatie, odjazdom pocit opustenosti.

buje stéasne s pohybujicim sa objektom
a sleduje ho z réznych stran, napriklad
zboku, spredu, zozadu, zvrchu; vynimocne,
pri trikovych zdberoch alebo snimani pod
hladinou, aj zospodu.

uhla objekt nakricania, zmeni polohu
a uhol snimania (simuluji sa tak rézne
pady a pod).

nam predmetu. Tymto zaberom sa moézZu
snimat budovy a architektonické pamiatky.

................................

Termin strih vyvolava mylnu predstavu, Ze
ide o odstrihnutie nepotrebnych ¢asti nakru-
teného materialu. V skutoénosti je to tvorivé
spdjanie zdberov, ktoré poskytuje nové vyz-
namy. Nejde iba o nepremyslené priradova-
nie zaberov, ale o ich spajanie tak, aby sply-
nuli do vysSieho logického celku. Divak by
nemal vnimat preruSenie medzi jednotlivymi
zdbermi, ale mal by ich ¢itat plynulo za sebou
podobne ako slova textu. Strihova skladba je
postup, ktorym sa sklada obrazova zlozka fil-
mu a zvukova zloZka filmu.

Zabery mozno spojit tzv. ostrym strihom
(zabery sa zlepuju bezprostredne za sebou)
alebo pomocou filmovej interpunkcie (napri-
klad zatmievacka, roztmievacka, prelinacka).

K zdkladnym druhom strihu patri:

vybudovand pomocou strihovej skladby,
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>

trva rovnako dlho ako v skuto¢nosti. Strih
v redlnom case je nevyhnutny na autentické,
dokumentarne vyznenie scény a tiez pri
zazname dialégovych scén.

sa jeden dejovy prud, odohravajici sa na
rovnakom mieste a v rovnakom case, roz-
deli na dve zlozky. Tie divadk striedavo sle-
duje (napriklad snimanie nejakej vypravy
dvoma kamerami, pri¢om sa kazda venuje
inej skupine ludi, alebo snimanie r6znych
aktivit v ramci jednej zachrannej akcie).
KriZovy strih vnasa do dokumentu dynami-
ku, vytvara dojem ,pribehu”.

nie, zlu¢ovanie dvoch samostatnych dejovych
prudov do jedného toku (napriklad zabery
prirodnych katastrof z rozliénych casti sveta
sa zlucuju do jednej emotivnej sekvencie).

dajucich zaberov, ktoré maju kratke trvanie.
Zvycajne maju rézny obsah. Rapidmontaz
vyuZziva asociativny princip, preto ma emo-
tivny Uéinok. Vnasa do filmu vyrazne poe-
ticky rozmer. Pomocou nej mézeme vytvorit
dojem akéhosi vizualneho ,,mementa“.

predstavuju spdsob strihovej skladby,
ktory ukazuje minuly dej. Casto sa vyuzivaju
archivne zabery (material nakriteny pred
uréitym c¢asom), napriklad televizne spra-
vy alebo zabery zo starSich dokumentar-
nych filmov.

ukazuju buduci dej. V hranom filme sa
takto oznacuju moziné nasledky konania
hlavnej postavy. V dokumente tvorcovia
takymto sp6sobom poukazuji na mozné
néasledky nerieSenych problémov. Tento po-
stup sa vyuziva zriedka.

..................................................

Zvuk je doplnkovym kanalom k obrazu,
poméha vytvarat pomyselny treti rozmer
k dvojrozmernej rovine zdberu. Zvuk vo fil-
me modze predstavovat ludskad re¢, hudba,
ruchy (¢ize zvuky prostredia) a zvukové
efekty. Zvukom mozno modelovat emotivny
uc¢inok obrazu, pomocou neho mozZzno ob-
razovu informaciu posilnit alebo, naopak,
ironizovat.

Vo filme treba rozliSovat:

s obrazom (napr. reportazna vypoved po-
stavy na kameru).

priamo neviaze (napr. hlas komentatora
mimo obrazu, tzv. voiceover, ktory vysvet-
luje vyznam scény alebo udalosti).

Z hladiska strihovej skladby existuju dva
druhy zvukov:

beru a musi s nim byt synchronizovany
(napr. udery pneumatického kladiva).

zaberu (napr. cinkanie minci alebo poklad-
nice, ktoré ironicky sprevadza urcité vyro-
ky vo filme).

Kombinaciou tychto dvoch typov, skutoéného
a komentujiuceho zvuku na jednej strane
a synchrénneho a asynchrénneho na druhej
strane, vznika treti typ: paralelny a kontra-
punkticky zvuk:

a spojeny s obrazom, posilinuje ho (napr.
vykriky na ulici, vystrely, rincanie skla
v zdberoch demonstracie).

asynchrénny a protikladny k obrazu, vytva-
ra voci nemu kontrast (napr. optimisticky
hlas z veselej televiznej reklamy sprevadza
zabery biedy, chudoby, kriminality).
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Priprava

na nakrucanie
aktivistického

/ Hladanie témy a volba zanru?

Nakricanie aktivistického dokumentarneho
filmu je proces, pri ktorom je potrebné ne-
ustale rozhodovanie. Je Tahké podlahnut po-
kuSeniu, Ze staci vyjst von, nieco nakrutit
a nejaky vyznam sa tomu doda v strizni, za
pocitaéom. Takto vSak film nefunguje. Brit-
sky filmar Michael Grigsby vysvetluje: ,To
najdéleZitejsie je jednoznacne sa rozhodniit,
¢o chceme povedat, preco to chceme povedat
a potom vymysliet spésob, akym to povieme.
Celkovy dokument aZz z polovice tvori vads
pristup k téme, a nie téma samotnd."??

Neskusenym scenaristom sa odporuca
~pisat o tom, ¢o poznaju”. Tato rada je dobra
aj pre dokumentaristov a aktivistov. Namies-
to rieSenia velkych, neuchopitelnych tém by
sa mali tvorcovia zamerat na témy, ktoré su
im blizke.

KedZe nakricanie dokumentarneho fil-
mu je pomaly a zlozity proces, tvorcovia si
vyberaju témy, ktoré pre nich maju osobny
vyznam. Do takychto tém sa oplati investovat
svoj ¢as a emoécie. NajlepSie dokumenty vzni-
kaju vtedy, ked zobrazujete vyreéné ludské
konanie, ked je nakrucanie vysledkom vza-
jomnej spoluprace medzi ludmi, a ked osoby,
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Priprava na nakrtcanie aktivistického dokumentu

dokumentu

ktoré nakrucate, s kamerou spolupracuju.
Divaci sa radi divaju na ludi, s ktorymi sa
mézu identifikovat. Az potom ich zaénu
zaujimat aj ich problémy. Rezisér dokumen-
tov Paul Cowan si vybera subjekt, ktorym sa
chysta v dokumente zaoberat, niekedy viac
nez dva roky. Magnusa Isacssona zase prita-
huji dobré pribehy, ktoré nastoluji zasadné
problémy.

Daldim krokom pri hladani témy je
koncentracia na to, ¢o chcete povedat. Dobry
dokument ma perspektivu. Tvorca odhaluje
myslienku, vyjadruje rozporuplnost situacie
alebo odhaluje eméciu osoby, ktoru nakruica.
Na zaciatku procesu planovania sa skuste
sami seba opytat, aky mate pocit z ludi, kto-
rych chcete nakrutit. Dokument by mal diva-
kov donutit zamysliet sa nad vahou a relevan-
ciou dékazov ponukanych vo filme a vytvorit
si 0 nich urdity usudok. Tvorca nemusi pria-
mo prezentovat svoj subjektivny uhol pohla-
du. V niektorych situaciach je lepSie snazit
sa podat tému nestrannejSie. Dokument totiz
méze byt didakticky (t. j. ponukat vybrané
argumenty), alebo mdZe zobrazovat urcitu
situdciu z réznych uhlov pohladu, pri¢om ne-
strati svoju uéinnost. Casto sa stava, Ze ak
je film prili§ zaujaty, straca publikum. Doku-



mentarista vzdy bude mat svoj nazor. To, ako
ho vyjadri smerom k publiku, bude mat velky
vplyv na uspech dokumentu. Klucova je vy-
vazenost, citlivost k publiku a férovy postoj
k zobrazovanému problému, k téme.
Specifikacia témy si nezriedka vyzadu-
je rozsiahly vyskum. Je potrebné ¢o najviac si
0 nej precitat, pozriet si o nej dostupny au-
diovizualny material, preskimat aj stivisiace
témy, polozit otazky odbornikom a dal$im
ludom, ktori k nej maju ¢o povedat. To vam
pomodze tému zuzit a ujasnit si, na aky aspekt
problematiky sa vlastne chcete zamerat.
Sucastou pociatoéného prieskumu je
analyza situacie, vyber miesta a vytipovanie
ludi, ktori by mohli vo filme vystupovat. K to-
muto procesu patri hladanie lokality, tvorba
poznamok o tom, ¢o vdm druhi ludia poveda-
li, a rozhovory s odbornikmi alebo osobami,
ktorych sa téma tyka. NajlepSim pristupom
je teda naozaj sa do témy ponorit. Ak tvorca
zostane na povrchu, vo filme to bude vidno.
Aktivisti, ktori nakricaju dokument, by mali
byt asertivni a nesmie im chybat snaha zis-
kat vSetky potrebné informacie. Mali by zaro-
ven zostat citovo zainteresovani a empaticki.
V tom sa ich uloha méze vyrazne lisit napriklad
od reportérov v televiznom spravodajstve.
Mimoriadne doélezité su predbezné
rozhovory. M6zete z nich ziskat délezité in-
forméacie, nazory prezentované z rbéznych
uhlov pohladu, nadhlad na konflikty, vdaka
nim objavite rozli¢né protire¢enia a tiez zau-
jimavé fakty, ktoré sa vdm v dokumente zidu.
V pripravnej faze sa mézete pokusit niektoré
z nich nakrutit. Dokumentarista kladie vse-
obecné otazky (podstatné a kontroverzné
témy si nechava na skutoéné nakrucanie),
aby zistil, ako respondent, s ktorym robi roz-
hovor, pésobi na zdzname. Dokadze respon-
dent hovorit k veci? Odhaluje svoju osobnost?
Vie argumentovat, alebo je vyrazne emocio-
nalny? Na kvalite rozhovorov s respondentmi
dokument stoji a pada, preto je tento krok
pri vyskume velmi dolezity.
Pripravnd faza ma dokumentaristov
doviest k jasnejsej vizii o pristupe, ktory chct
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uplatnit v dokumente. Musite sa rozhodnut,
akym Stylom chcete svoj dokument nakrutit.
Styl totiz urluje, aké zabery treba napléno-
vat, aké rozhovory treba urobit, akym sposo-
bom napisat scenar.

Nakriucanie dokumentu nie je len lekciou
z umeleckej tvorby, ale aj z ekonomického
myslenia. Potrebujete ¢as a peniaze. Dobry
plan zniZuje ndmahu, odstranuje frustraciu,
zmiernuje nezhody a znizuje naklady. Pristup
nakoniec méze diktovat aj samotna téma. Ak
je film velmi osobny, mdZete si dovolit vyssiu
mieru subjektivnosti. Ak je vSak dokument
zamerany na odbornejSiu tému, film moze
byt Strukturovanejsi a komentadr mdéze mat
neutralnejsiu povahu.

To ¢iastoéne zavisi od vasej témy a zamysla-
ného posolstva. Mézete sa napriklad rozhod-
nut pre dokument, ktory bude plnit funkciu
»vykladu“. V tradiénom c¢leneni zanrov by
iSlo o ekvivalent popularmo-nduéného doku-
mentu. Vykladovy dokument jasne stanovuje
,problém”. Kontext objasniuje komentator ale-
bo respondenti nahrati mimo obrazu. Niekto-
ré scény mbézu byt inscenované, aby vyplnili
miesto v rozpravani. Dokument mdze postup-
ne viest divakov k rieSeniu alebo k novému
pochopeniu témy. Dal§im vhodnym Zanrom je
dokument, ktory sa svojimi funkciami pribli-
zuje filmovej reportazi. Kamera sleduje ludi
pocas ich kaZzdodennych aktivit a umoZznuje
im vyjadrovat sa vo forme rozhovorov. Tvor-
covia mdéZu naplanovat zozbieranie mnoz-
stva filmového materidlu a dufat, Zze pocas
nakrucania sa vyskytnu dramatické konfron-
tacie alebo iné zaujimavé udalosti (mézu tiez
vytvorit podmienky na to, aby sa dramatické
konflikty samy odhalili). Celkom novy rozmer
doda dokumentu taky postup, v ktorom sa
tvorcovia (alebo jeden dokumentarista) stanu
sucastou pribehu. Komentuju wudalosti,
ktorych su svedkom, v snahe dostat sa
k jadru témy. M6Zu tak divaka viest cestou
objavovania. Vyslednym efektom je silné
vtiahnutie divaka. Dokumentaristi sa mézu
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priklonit aj k poetickejSiemu dokumentu.
V niom sa snazia evokovat pocity divakov
prostrednictvom efektnych obrazov, pohy-
bov a zvukov. Takyto pristup méze zosilnit
posolstvo dokumentu, treba vsak dat pozor
na prestylizovanost, ktora ucinnost celkové-
ho posolstva znizi. V extrémnych pripadoch
bude dokument p6sobit umelo alebo vyvola
pochybnost o autentickosti. Samozrejme, je
mozné Cerpat z viacerych dokumentarnych
Stylov sucasne. Dokument by vSak mal byt
vnutorne koherentny a mali by ste si vopred
premysliet jeho Strukturu.

Vytvaranie osnovy/
pracovného scendra??

Moznosti filmovej techniky poznate, mate
uZ vytipovanu tému a zvolili ste aj zaner. Co
dalej? Pocas priprav vasho aktivistického do-
kumentu si eSte potrebujete stanovit jasny
ciel, vytipovat cielové publikum, zacat s for-
mulaciou presved¢ivého posolstva a s uvazo-
vanim nad vyberom vhodného hovorcu alebo
hovorcov vo filme - vasich respondentov.

Vo faze pripravy by ste si mali vytvorit
osnovu a pracovny scendr. Osnova je nieco
ako architektonicky plan vasho buduceho die-
la - je to navrh obrazovej a zvukovej zlozky
diela, ktoré budu tvorit vysledny dokument.
Tieto zlozky potrebujete usporiadat v takom
poradi, aby presvedéivo ilustrovali pribeh,
ktory chcete vypovedat. V osnove si urcite,
aké zabery budete potrebovat z tych lokalit,
kde planujete nakrucat, aké interview mu-
site urobit a aké dalSie aktivity v suvislosti
s filmom su eSte potrebné. Dobre premyslena
anaplanovana osnova je rozhodujicou sucas-
tou kazdého dokumentarneho filmu, ktory sa
zameriava na problematiku ludskych prav
a socialnej spravodlivosti. Druhu Sancu na-
krutit zabery, bez ktorych sa nezaobidete, uz
nemusite dostat.

Osnova vdm poméze zamysliet sa nad
tym, akym spdsobom treba vyrozpravat pri-
beh filmu, aby bol ¢o najdramatickejsi a aby
¢o najsilnejSie zapdsobil na publikum. Nikto
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nepovedal, Ze sa jej pri nakricani a striha-
ni filmu treba drzat ,doslova a dopismena“.
UvaZujte o nej skor ako o uzitoénom sprie-
vodcovi, ktory vdm pomédze podat vas pribeh
kreativnym spdsobom.

Nakrucanie dokumentu je kombinaciou
planovania a improvizacie. Vypracovanim os-
novy si usporiadate svoju prvotnu predstavu,
pricom cerpate z toho, na o ste prisli pri
prieskume témy. Tym si vytvorite presnejsi
obraz o Strukture nakricania, premyslite si
aj jednotlivé scény. Po¢as nakrucania sa ak-
tivisti musia prispdsobit readlnym udalostiam
a ludom, ktori sa procesu tvorby zucastnuju.
Osnovu pripravuje filmovy §tab, ale kedZe pri
dokumentoch ide o skutoény Zivot, musite
vhodne reagovat aj na skuto¢né udalosti, aby
sa situacia zaznamenala pravdivo.

V hranom alebo animovanom filme
vyuzivaju tvorcovia tzv. storyboardy. V story-
boarde rezisér (alebo ini spolupracovnici)
rozkreslia film po jednotlivych zdberoch vo
forme komiksu. Pridaju poznamky k dialé-
gom a zvuku, ako aj k pohybu kamery. Story-
boardy sa daju najlepsie uplatnit pri filmoch
nakrucanych podla scenarov, pri ktorych ma
rezisér konkrétnu predstavu.

Dokumentaristi pouzivaju storyboardy
zriedka. Vynimkou st iba dokumenty, ktoré
obsahuju hrané rekonstrukcie, napriklad tele-
vizne zivotopisné filmy, kde moéze rezisér po-
uzit storyboard rovnako ako v hranom filme.
Tym sa zabezpeci postup presne podla planu.

Pri tvorbe dokumentarneho filmu si
vacsinou pripravujete osnovu, v ktorej opi-
Sete jednotlivé scény. Pre ucely tejto prirucky
je osnova stotoZnena s pracovnym scendrom.
V praxi mdze byt pracovny scenar len o nie-
¢o podrobnejSie vypracovand osnova. Niek-
tori tvorcovia vysvetluju aj ucel kazdej scény
a definuju, ¢im prispeje k celkovému pribe-
hu, posolstvu. Z tohto odportuéania vychadza
aj tato metodika. Niektoré scény, ktoré ste si
naplanovali v osnove, sa vdm nemusi podarit
realizovat. To je pri tvorbe dokumentu nor-
malne. Vopred preto myslite aj na alternativ-
ne rieSenia.



Pri tvorbe aktivistického dokumentu
sa pokuste dodrzat Struktiru dramatického
obliku. Na zaciatku dokumentu treba for-
mulovat problém. Pocdas filmu by malo byt
neustale pritomné napatie alebo vzrusenie
a potom by malo prist vyvrcholenie, v ktorom
sa dosiahne rieSenie alebo iné chapanie kon-
fliktu. V pripade aktivistického videa by to
mal byt apel na cielové publikum, od ktorého
chcete realizaciu zmeny, o ktoru vam ide. Ne-
zabudnite na to, Ze hoci dokument zobrazu-
je skutoény Zivot, stale je to aj druh umenia
a divaci budu ocakavat aj urcity esteticky za-
zitok. Nesplnenim umeleckych ocakavani sa
vam velmi pravdepodobne nepodari ani odo-
vzdat vaSe posolstvo.

V osnove alebo pracovnom scenari
planujete nakrucanie v jednotlivych lokali-
tach a techniku nakricania. Rovnako ako pri
inych filmoch, aj pri dokumentoch plati, ze sa
nemusia vyrabat chronologicky. Nakriutené
scény sa do vyslednej podoby usporiadaju az
vo faze postprodukcie, ked material strihate.
Osnova preto obsahuje zabery v takom pora-
di, v akom je vyhodné ich nakricat: napriklad
vSetky rozhovory s jednym ¢lovekom sa uro-
bia naraz, aj ked sa v dokon¢enom dokumen-
te budu zobrazovat na r6znych miestach. Za-
bery z lokalit, ktoré sa vyskytuju blizko seba,
sa mdzu naplanovat na jeden demn.

Osnova zohladnuje aj to, akych mate
¢lenov Stabu a akéa technika je k dispozicii.
Zabery, ktoré vyzaduju pritomnost celého
Stabu, sa planuju na niekolko dni za sebou,
aby sa usetrili nadklady a ¢as potrebny na
presun. V osnove sa snazite skoordinovat aj
prenajom zariadeni, aby sa Setrili naklady.
Dobra osnova obsahuje aj alternativne scé-
ny. Ak sa napriklad zhorsi pocasie, mozete
nakrutit ndhradné scény, aby ste uSetrili
¢as. Ako aktivisticki tvorcovia musite byt,
pochopitelne, pripraveni na to, Zze sa svo-
jej osnovy vzdate, ak sa vyskytne zaujima-
va prilezitost. Dokumenty si o skutoé¢nom
Zivote, skutoénych ludoch a skutoénych si-
tuaciach, ktoré nemusia vopred zapadat vo
vasho planu.
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/ Vyber techniky?*

Co by ste mali mat v zadkladnom vybaveni?
Urcite nesmie chybat kamera, zaznamové ka-
zety alebo pamaétové karty, baterky (ak vasa
kamera nema zabudovany akumulator, ale
ma vyberatelnt baterku, zaobstarajte si aj
nahradnu), nabijacku, sluchadla a prepojova-
cie kable.

Pokuste sa zaobstarat si aj externy
mikrofén a stativ, ktory zamedzi chveniu ob-
razu. V pripade potreby sa vam zidu aj pre-
pojovacie kable na televiziu alebo pocitac -
budete si méct skontrolovat nahraty zaznam
(vacésina kamier ma LCD panel, ktory spini tu
istu funkciu). Da sa eSte investovat aj do osve-
tlovacej techniky, ale je to draha zaleZitost
a v pripade potreby si mozete tieto pomocky
prenajat. Vac¢sina kamier dokazZe nakrucat aj
v zhorSenych svetelnych podmienkach.

Dalsie odporuéané pomdcky:

> ochranny obal na kameru a handri¢ka na
jej utretie

> obal na ochranu kamery proti dazdu

> baterky (skontrolujte ich vydrz a moznost
dobitia na mieste; mézete vyuzit aj adap-
tér, ktorym ich pripojite na autobatériu
alebo iny 12-voltovy zdroj)

> stativ alebo monopod (vaéSinu malych
videokamier moézZete umiestnit aj na bezny
fotograficky stativ; monopod je zjednodu-
Seny stativ, ktory ponuka len jednu nozicku,
a teda jeden oporny bod)

> externy mikrofén, pripadne viaceré

> odrazova doska (pouziva sa aj vo fotografii
na rozptylenie hlavného zdroja svetla -
spravidla slnka - a na dosvietenie snimanej
osoby).

Kamerova technika

Videokamery sa vyrabaju v ré6znych velkostiach
a triedach kvality. Neustaly vyvoj a konku-
renény boj na poli ¢iernej techniky vedie, na-
Stastie, k tomu, Ze vysledny obraz je Coraz
kvalitnejsi a cena zariadenia Coraz nizsia.
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Videokamery pouzivaji dva Standardy, NTSC
alebo PAL. VideoStandard NTSC sa pouziva
v Severnej a Juznej Amerike a v niekolkych af-
rickych a azijskych krajinach. PAL sa pouziva
v Eurdpe a vo zvysku sveta. Ak nakricate na
PAL v krajine, kde je Standardom NTSC, méze
nastat problém s prehratim zdznamu na bez-
nych videozariadeniach.

Aké typy kamier existuju? Medzi digitalne
a analégové kamery vyssej kvality patria:

larnejSie. Ponukli obraz s vys§im rozliSe-
nim, nahrava sa na malé MiniDV kazety.
Pouzivaju nekomprimovany zadznam.

noldgie. Nasnimany obraz napaluji na DVD
disk. Nie st velmi rozsirené.

obraz ako MiniDV. Niekedy sa vyuZzivaju
v televizii.

nejsim typom kamier s najkvalitnejsim ob-
razom. Zaznam mozno prehravat na LCD
alebo plazmovych televizoroch. Rychlostou
zavierky (framerate - poctom okienok za
sekundu) sa podobaju klasickému filmové-
mu médiu. Spolu s MiniDV kamerou je to
najpopularnejsi typ kamery medzi amatér-
skymi dokumentaristami. Nakrica sa na
harddisk alebo pamétové karty (typicky SD
karty). Zvycajne ponukaju viac funkcii ako
MiniDV kamery.

Spickovy obraz a vyuzivaju sa v televizii.
Su velmi tazké a drahé. Najpouzivanejsimi
zaznamovymi médiami v televizii s okrem
DVCAM prave BetaCam a DigiBeta.

StarSie analoégové kamery nizsej kvality:
SU objemné a tazko sa s nimi manipuluje,
kvalita zdznamu je navysSe dost nizka.

ného VHS, ale na rovnakej urovni kvality.
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Priprava na nakrtcanie aktivistického dokumentu

O nieco lepSie vysledky ponukaju kamery
S-VHS a S-VHS-C.

> Hi8 su kamery, ktoré vyuzivaju osemmili-
metrové pasky. Hoci su mensie, kvalitou
VHS systémy predstihuju.

Vzhladom na Siroku dostupnost, kvalitu obra-
zu a moznosti jeho Upravy vam odporucame
zaobstarat si v sucasnosti najpredavanejsiu
a najdostupnejsiu HDMI kameru. Jej priemer-
na cena sa aktudlne pohybuje okolo 280 eur.

..................................

Aké moznosti zvukovej techniky mate k dis-

pozicii?
zachytava zvuky zo vSetkych smerov (je
to vSesmerovy mikrofén) a priorizuje naj-
hlasnejsi zvuk. Ak vam v blizkosti kamery
prejde auto, v susedstve sa ozve cirkular-
ka alebo sa rozSteka pes, spolahlivo vam
to znehodnoti zdznam. Ak nemate externy
mikrofén, pristipte kamerou bliZsie k res-
pondentovi.

mavaju vstup na externy mikrofén, ktory
automaticky preberie funkciu zabudované-
ho mikrofénu (u niektorych typov to treba
nastavit manualne).

k respondentovi bez toho, aby ste museli
pohnut kamerou. Byva vyladeny na frek-
venciu ludského hlasu a ma tzv. srdcovu
smerovu (priestorovi) charakteristiku sni-
mania zvuku. Su vhodné aj na zdznam
prejavu v hluénom prostredi.

toze zaznamendva zvuk len z toho smeru,
kam ho namierite. PouZzitie: napriklad kon-
verzacia vybranej skupiny ludi v dave.

na kabat, sako alebo akukolvek vrchnu ¢ast
odevu. Je to najlepSie rieSenie pre inter-
view, pretoze zachytava respondentov hlas
z bezprostrednej blizkosti a je nenapadny.



napajané vlastnym zdrojom a umoznuju
snimat zvuk bez pouzitia prepojovacich
kablov. V uréitych pripadoch je jeho vyu-
zitie jediné mozné rieSenie: napriklad sni-
manie pohybujucej sa skupiny ludi alebo
skryta kamera.

Desat otazok predtym,
nez zacnete nakrucat film?

Ak ste si uz nasli tému, ktoru chcete vo svo-
jom dokumente spracovat, a popremyslali ste
aj nad osnovou, tak si eSte predtym, nez sa
pustite do samotného nakrucania, skuste po-
lozit desat otdzok:

1. Kto by mohol uskutoénit zmenu, o ktoru
sa vo svojom dokumente a aktivistickej
kampani usilujete? To je totiz vaSe cielové
publikum.

2. Mate na toto cielové publikum dosah?

3. Ak nie, viete ziskat nejakého spojenca
alebo skontaktovat sa s prostrednikom,
ktory vam ho zabezpeci? (Mal by to byt
teda niekto, kto pozna ¢loveka alebo or-
ganizaciu, ktoru chcete oslovit.)

4. Co by podla vas malo vase cielové publi-
kum urobit?

5. Co by ho malo presved¢it, aby zacalo konat?

6. Co by podla vas mohlo na toto publikum
zapodsobit, presvedcit ho, ¢o by ho mohlo
zaujat? (faktické informacie, potencialni
respondenti, ktorych by ste mohli v do-
kumente oslovit alebo osoby, o ktorych
by ste mohli nieco nakrutit; experti, ktori
by sa objavili bud v dokumente, alebo by
pomohli vytvorit sprievodny material)

7. Koho si vase publikum bude ochotné vy-
pocut a preco? (tadto osoba alebo tito
ludia by mali plnit funkciu hovorcov -
hlavnych respondentov v dokumente)

8. Akym spdsobom chcete svoj dokument
zahrnut do vlastnej kampane alebo ak¢-
ného planu?

TR R R R R RRRRRRRRRRRRERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRNNY

9. Kedy by bol najvhodnejsi ¢as na to, aby
si cielové publikum dokument pozrelo?

10. Mate premysleny distribuény plan, aby
ste sa uistili, Ze sa dokument k cielovému
publiku dostane?

Snazte sa, aby ste uZ od zaciatku mali jas-
ny akény plan a identifikované cielové pub-
likum. Pochopitelne, vas dokument méze byt
uréeny viacerym prijemcom, ale délezité je,
aby v cielovom publiku boli osoby, ktoré maju
readlnu moc presadit zmenu, o ktoru sa usilu-
jete. Mdze to byt komunalny politik, ¢len par-
lamentu, predstavitel lubovolnej organizacie
alebo skupina ob&anov, ktorych by ste radi
zapojili do svojho projektu a vyuzili ich tak
v kampani.

Pre kazdu skupinu svojho cielového
publika sa snazte sformulovat ¢o najucinne;j-
Sie posolstvo a vyberte si takych hovorcov
(hlavnych respondentov), ktori budd schop-
ni motivovat vase cielové publikum k Zelane;j
aktivite. Akéné plany, ktoré sa ukazali ako
najucinnejsie, sa ¢asto snazili zacielit svoje
posolstvo na viacero skupin sucasne alebo
osobitne na rézne skupiny, pri¢om pre kaz-
du z nich si tvorcovia pripravili samostatny
material alebo Specialnu scénu. Snazte sa do-
kladne vyhodnotit situaciu, aby ste si mohli
pripravit najefektivnejsi postup na podporu
svojej kampane.

Stanovenie SMARTovych
cielov?¢

Uzitoénym nastrojom, ktory vam pomdze vy-
hodnotit kampan a zamysliet sa nad prida-
nou hodnotou vasho video dokumentu, su
tzv. SMARTové ciele. Vas$ ciel alebo zamer by
totiz mal byt Specificky, Meratelny, Akcepto-
vatelny, Realisticky a Terminovany. Analogic-
ky sa pokuste rovnakym spdsobom premyslat
aj o svojom cielovom publiku. Idealne by bolo,
aby ste mali presnu predstavu, o koho pdjde,
a aby ste si naplanovali, ako a kedy ho chcete
oslovit a ¢i je to vobec vo vasich silach.
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SMARTovy ciel musi byt:
> Specificky

> Meratelny

> Akceptovatelny

> Realisticky

> Terminovany

Nasleduje priklad nevhodne sformulovanych
SMARTovych cielov a ich spravnych alternativ.

domie slovenskych Studentov o environ-
mentalnej zodpovednosti.

pre Studentov filmu, Zurnalistiky a me-
didlnej komunikacie na to, aby mohli
zdokumentovat poruSovanie zdkona o zZi-
votnom prostredi zo strany Statnych
a sukromnych firiem v Bratislave a okoli
a zozbierané dokazy predlozit kompetent-
nym predstavitelom orgdnom samospravy
miestnych ¢asti Bratislavy, ktorymi su A,
B aC.

by mal byt nakruteny tak, aby publikum
skutoéne zaujal.

a jeho spristupnenie na internete by malo
zvysit ucast na dialégu o miestnych komu-
nitnych problémoch zo strany obyvatelov
mestskej ¢asti o 15 % v nasledujucom pol-
roku.

ment podnieti vladu Slovenskej republiky
schvalit opatrenie, ktorym sa zaviaze, aby
sa emisie sklenikovych plynov znizili este
vacésmi nad ramec Kjotskeho protokolu.

akéného planu budeme premietat reportaz
s odporucaniami na formuléaciu predbez-
nych opatreni, ktorymi podporime disku-
siu k legislativnym zmenam o vySke emisii.
dokumentu z nasej produkcie sa zucastni
Stvornasobne viac divakov ako minuly rok.
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Priprava na nakrtcanie aktivistického dokumentu

navstevnost na premietani nasho doku-
mentu o 5 % oproti minulému roku, a to
popri zvyéajnej praci, ktorui zabezpecuje-
me v ramci nasej organizacie.
presadit, aby sa ¢o najskér prijala novela
antidiskrimina¢ného zakona.

novela antidiskriminaéného zdkona dostala
do pripomienkového konania do 1. oktébra
2014.

Priprava vlastného akcného
planu (VAP)*”

Nakricanie aktivistického videa je proces,
ktory moZno rozlozit do sledu niekolkych
krokov. Aby sa vam lepsie pracovalo, existuje
postup, ktorého sa moézete drzat. Najdodlezi-
tejSie je vypracovat detailny plan - pre potre-
by tejto prirucky ho nazyvame vlastny akény
plan, ¢ize VAP. Ak si eSte predtym, ako vezme-
te do ruky kameru, vytvorite plan, ktory bude
zrozumitelny, mate najvacsie Sance nakrutit
vyborné aktivistické video.

Tvorba aktivistického dokumentu by sa mala

drzat piatich zakladnych pravidiel:

1. Malo by ist o tvorbu dokumentu zo Spe-
cificky identifikovanych dévodov, nie
o dokument na ,nejaku” tému (pozri
Stanovenie SMARTovych cielov).

2. Snazte sa spoznat svoje cielové publikum.
Zalezi najméa na tom, kto sa na vas doku-
ment bude divat, nie kolko Tudi ho uvidi.

3. Potrebujete mat jasno v tom, ¢o konkrétne
chcete, aby vase publikum urobilo.

4. Vymyslite ¢o najucinnejSie posolstvo
a zvolte si takych hovorcov, ktori dokazu
motivovat vaSe cielové publikum k Zelanej
aktivite.

5. Urdite si najvhodnejsi ¢as, miesto premie-
tania alebo spdsob prezentacie, aby ste
sa uistili, Ze vaSe cielové publikum doku-
ment uvidi.



nu vam ide a kto tl zmenu moze zrealizovat!

Ak napriklad chcete nakrutit video o sklad-
ke odpadu na okraji Pezinka, mohlo by to
zaujimat komundlnych politikov, obc¢ianske
zdruZenie Skladka nepatri do mesta, nezis-
kovu organizaciu Via iuris a Stranu zelenych.
Aktivistické video by malo prist s jasnym pla-
nom, ¢o treba urobit a koho treba oslovit, aby
cielové publikum (Mestské zastupitelstvo Pe-
zinok) mohlo prijat nariadenie, ktorym pre-
hodnoti status skladky.

VLASTNY AKCNY PLAN: PRACOVNA CAST?¢

.....................................................................

Nazov organizacie:
Datum:

Vase meno:

Vasa funkcia:

Nasledujuci text je vlastny akény plan (VAP),
dotaznik, ktory je urceny ludsko-pravnym
organizaciam, aby mohli vytvorit plan na
integraciu dokumentu so svojou kampanou.
Ak ste len neformalne zdruzZenie, dobrovol-
nicka organizacia, docasni spolupracovnici
v jednom projekte, skupina spoluziakov ale-
bo tvorivy tim, nevahajte tuto pracovnu Cast
vyuzit! Nezalezi na forme vasej organizacie,
podstatny je vas ciel. S pripravou tohto ma-
teridlu vdm moéze pomdct organizacia WIT-
NESS, ktora ho vytvorila pre potreby Video
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Advocacy Institute (VAI). Jednotlivym orga-
nizaciam, ktoré s Witness spolupracuji, ma
pomodct dosiahnut ich praktické ciele. Vyu-
Zite tento material na to, aby ste si premys-
leli, ako svoj dokument prepojit s kamparnou,
ktoru pripravujete. Vdaka nemu si budete
méct stanovit realistické ciele a ¢asovy har-
monogram.

In$truktdzne video ako vyplnit vlastny akény
plan najdete na adrese: www.witness.org/
training. Podrobnejsie informacie o priprave
a produkcii aktivistického dokumentu néajde-
te v publikacii Video for Change. ]ednotli-
vé kapitoly si mézete stiahnut na adrese:
http://witness.org/how-to/video-for-change.
Prvd cast:

....................................................................

.........................................................

Podmienkou uspesného akéného planu je
jeho implementéacia do Specifickej kampane.
V tejto kampani moéZete pouzit dokument
v strategickej sucdinnosti s dalsimi aktivis-
tickymi zdmermi a materidlmi: pisomnymi
spravami, brifingmi, s organizaciou podujati,
s mobilizaciou voli¢ov a pod., aby ste podpo-
rili svoj Specificky aktivisticky ciel.
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1. Aké su Specifické aktivistické zamery vaSej organizacie, ktoré sa budete snazit naplnit
v nasledujtcich dvoch rokoch? Budu sa konat nejaké podujatia, ktoré sa dotykaju vasej témy
alebo cielov? Tieto podujatia m6Zu planovat externé organizacie (napr. zasadnutie Socialne-
ho, humanitarmeho a kultirneho vyboru Valného zhromazdenia OSN) alebo vy sami, pripad-
ne spolupracujuce organizacie (napr. vydate tlacovu spravu o svojom aktivistickom zamere).
Uvedte podujatia, ktoré budu stcastou mapovania situacie, do nasledujucej tabulky.

B. Aktivisticka stratégia




C. Klucové podujatia D. Zodpovedné osoby z vasej  E. DalSie neziskové zdruzenia
(uvedte ich relevanciu) organizacie a ich ulohy alebo organizacie, ktorych sa
tento projekt tyka




Aké zmeny chcete v siéasnom postupe, stave alebo spolo¢enskej praxi, o ktoru sa zauji-
mate, prostrednictvom vasho dokumentu presadit? Urcite si jednotlivé ciele. Konkrétne

uvedte, podla ¢oho zistite, Ze ste tieto ciele dosiahli. Samozrejme, mdzete si vytycit hlavny
ciel a ¢iastkové ciele. Ak vam nebude stacit nasledujuca tabulka, pouzite dalsi papier.

Specifikacia zmeny, o ktoru sa usilujete




Aké bude kritérium uspesnosti?




3. Kto tvori cielové publikum vasho video projektu? Vase skupiny publika by mali mat vplyv
na ciele kampane, nezalezi na tom, ¢ priamy alebo nepriamy. Do tabulky uvedte organi-
zacie alebo jednotlivcov, na ktorych chcete zamerat svoje posolstvo. Pri uvazovani nad
bodmi 3 a 4 berte do Gvahy, Ze stucastou efektivnej stratégie aktivistického dokumentu je
jeho prispdsobenie vybranym cielovym skupinam. Nasledujuca tabulka obsahuje vybrané
typy publika; ak vdm v3ak napadnu dalsie skupiny, ktorych by sa vasa téma mohla dotykat,
doplnte ich do zoznamu.

Typ publika Lokalne

Sudy, tribunaly a iné sidne organy

Zakonodarné a vladne organy

Ludsko-pravne organizacie, komisie, spravodajcovia,
ombudsmani, pracovné skupiny a pod.

Dalsie klii¢ové osoby alebo organizacie s vplyvom na verejni
mienku (finanéné institucie, korpordcie, organizdcie zamerané
na pomoc a rozvoj, zndmi Zurnalisti a vplyvni blogeri)

Neziskové organizacie, mensiny, svojpomocné zdruzenia,
obcianske zdruzenia a dobrovolnicke organizacie na lokalnej
i medzinarodnej drovni

Komunity, ktorych sa priamo dotyka téma vasej kampane
(napriklad nejaky problém)

Verejnost (tdto kategoria si vyZaduje opatrnost - dd sa nejako
blizsie Specifikovat?)

Tla¢ a iné média (televizia, internet, rozhlas - od lokdlnej
az po medzindrodnu trovern)

Iné publikum




Narodné Regionélne Medzinarodné
(napr. vychodna Eurépa)
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4. V nasledujucej tabulke analyzujte cielové skupiny svojho publika a zoradte ich podla dole-
zitosti. V pripade potreby pouzite dalsi papier. Aby ste mali konkrétnejSiu predstavu, uva-

dzame priklad.

Publikum

Ktoré Specifické
skupiny publika alebo
jednotlivcov chcete
oslovit?

Prezident Senegalu

Senegalski zdravot-
nicki pracovnici a
medicinski $pecialisti,
ktori ziju v Senegale
alebo v zahranidi.

Ziaduca aktivita,
zmena alebo vysledok

Co by podla vasej
predstavy toto
publikum malo redlne
urobit? (pozri bod 2)

Chceme, aby prezi-
dent osobne podporil
finanény a politicky
zavazok ministerstva
zdravotnictva od-
Skodnovat zo svojho
rozpocltu obete min.

Chceme, aby sa pridali
ku kampani a pomohli
tak vystupnovat tlak
na zvySenie rozpoctu
s cielom pomoct obe-
tiam min a zaroven,
aby pomohli s organi-
zaciou. Chceme, aby
motivovali ostatnych,
nech sa pridaju ku
kampani.

Povedomie
o probléme

Sucasny stav
vnimania
problematiky na
strane vdsho publika

Povedomie o problé-
me je Siroké, v minu-
losti sme robili viace-
ro aktivit zacielenych
na senegalsku vladu
s cielom pomoct obe-
tiam min.

Povedomie o probléme
je nizke, s vynimkou
lekarov v zasiahnu-
tych regiénoch.

Perspektiva vnimania
problému

V akej perspektive
vidi vase publikum
dany problém
(negativnej,
neutrdlnej,
pozitivnej)?

Perspektiva je sice
neutralna, ale doteraz
sa neurobil Ziaden po-
liticky ani legislativny
krok, aby sa tymto
obetiam pomohlo.

Vacésinou je neutralna,
okrem zasiahnutych
regiénov.

rrrrnrnnnldnindnniininunduaduiuaduniuninunniuniuniunnuniuninuniunnuiiliIuIuIn b

Priprava na nakrtcanie aktivistického dokumentu



VasSe posolstvo

Pribehy a vypovede,
svedkovia a hovorcovia

Distribucia

Aké posolstvo by ste chceli
odovzdat svojmu publiku, aby
ste ho podnietili k zmene?

Co chcete vo svojom
dokumente vypovedat, akych
Iudi v iom chcete predstavit,
aby ste svoje publikum
motivovali k zmene?

Akym spésobom a kedy
chcete svoje publikum oslovit?
(verejné alebo stiikromné
premietanie, pripomienkové
konanie v legislativnom
procese, konferencie, priamy
kontakt, masové médid).
SnaZte sa Specifikovat
ddtumy a vsetky prileZitosti.

Je vo vaSej kompetencii, aby
ste mohli poskytnut pomoc
obetiam min financovanim
tejto aktivity. V rozpoclte
ministerstva zdravotnictva
su na to prostriedky.

Dopad min na Zivot ludji,
urgentne pocitovana potreba
pomoci obetiam, nelegalnost
nekonania v pripade verejné-
ho ohrozenia. Chceme pouzit
vypovede jednotlivych obe-
ti, ale i nezainteresovanych
expertov, ktori odporucaju
konat.

Sukromna projekcia 12.
decembra 2008, ktoru
organizujeme spolu s inymi
neziskovymi organizaciami
zdruZzenymi v koalicii proti
minam.

Je vo vasich silach mobilizovat
sa a vyvinut tlak na
prezidenta, aby podporil
zvySenie rozpoctu na rieSenie
najzavaznejsieho zdravotného
problému v krajine.

VVypovede dal$ich medicin-
skych expertov, ktorych budu
zdravotnici a lekari reSpekto-
vat.

Distribuciou DVD

a projekciami v kltucovych
nemocniciach; zahrani¢nych
lekarov chceme oslovit
prostrednictvom relevantnych
socialnych sieti a blogov,
komunitnymi projekciami

a distribuciou videa

na online kanaloch.




Publikum Ziaduca aktivita, zmena
alebo vysledok




Povedomie o probléme

Perspektiva vnimania
problému

Vase posolstvo




Pribehy a vypovede, Distribucia
svedkovia a hovorcovia




Aky jazyk a aké dlhé posolstvo by mohli
byt pre vase cielové publikum optimalne?
Ak chcete oslovit viac skupin publika,
bude si to vyzadovat jazykové upravy
a prispésobenie vasho posolstva ¢&i dizky
dokumentu? Staé¢i vdm nakrutit jeden
dokument, alebo pripravite viac doku-
mentarnych videoklipov, pre kazdu sku-
pinu publika jeden? Uvedte podrobnosti.

S kym budete na svojom projekte spolu-
pracovat? Mézu to byt iné organizacie,
skupiny alebo aliancie, s ktorymi ste uz
v minulosti pracovali, alebo sa len chys-
tate nadviazat spolupracu. Ako si pred-
stavujete vzajomnu kooperaciu?

Existuje pri nakricani filmu alebo jeho
distribucii v ramci Slovenska ¢i mimo
neho nejaké bezpelnostné riziko (pre
osoby, ktoru budu dokument nakrucat,
alebo ktoré v miom budu vystupovat)?
Identifikujte ho. Akym sp6sobom mu mé-
Zete zabranit alebo ho aspon zmiernit?

Ako o vasej téme/probléme doteraz in-
formovali média (ak tak vobec urobili)?
Bolo to pre vaSu kampan napomocné,
alebo ju to ohrozovalo? Bude to mat
vplyv na rozhodovanie o podobe vasho
dokumentarneho projektu?
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.....................................................................

.......................................................................

Na podporenie vasej kampane mdze byt vy-
bornym a vSestrannym néstrojom internet,
zvlast ak ho napojite na dalSie formy aktiviz-
mu. Online video a internet dokazu spropa-
govat nejaku myslienku v povedomi Sirokej
verejnosti, zvysit informovanost o problé-
me a mobilizovat ob¢anov alebo voli¢ov na
podporu jeho rieSenia. Daju sa tiez vyuzit na
to, aby ste tlmodili svoje kluc¢ové myslienky
reportérom a novinarom, alebo oslovili kaz-
dého, kto ma vplyv na formovanie verejnej
mienky. Mobilné telefény, smartféony a tab-
lety sa daju vyuzit na priamu komunikaciu
s celym spektrom ludi. Zoznam otazok v na-
sledujucej tabulke nie je vycéerpavajuci, ale
mdéze sa vdm hodit pri dotvarani stratégie
onlinovej a mobilnej kampane k dokumentu.
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1. Opiste, akym spésobom ste aZ doteraz vyuzivali nasledujiice nastroje. Budte ¢o najkonkrét-
nejsi, uvedte najma to, s kym ste prostrednictvom jednotlivych néastrojov komunikovali.
Pokial ste s nie¢im eSte nepracovali, nechajte v tabulke volné miesto.

Webové stranky E-mail, fax, Diskusné skupiny
*ak ma vasa organizacia ~ newsletter alebo internetové
web uvedte ho fora

Aké technolégie alebo
néstroje ste vyuzili
na komunikdciu

s osobami, skupinami
alebo volié¢mi, ktori
vas podporuju?

Ak ste zatial Ziadne

z tychto nastrojov ani
technolégii nepouzili,
ku ktorym z nich
maju ti, ktori vas
podporuju, pristup?
Co pouzivaju?

Aké technolégie alebo
néstroje ste pouzili na
to, aby ste ovplyvnili
cielové skupiny vadsho
publika? (pozri prvu
cast, bod 3)

Ak ste zatial nepouzili
Ziadne z tychto nastro-
jov ani technolégii na
komunikaciu so svojim
cielovym publikom,
pomocou ktorych

z nich by ste mohli

s nimi vytvorit kontakt?
Co pouzivaju?




Online video kanaly
(YouTube, Dailymotion,
Google Video, Yahoo
Video)

*ak mate vlastny exis-
tujuci kanél alebo online
video ucet, uvedte linku

Blogy a videoblogy

*uvedte, ak mate ako
organizacia spoloény blog
alebo ak ste blog alebo
vlog zalozili pre ucely
kampane

Socialne siete (Face-
book, Myspace, Friend
ster, Twitter, Orkut,
LinkedIn a pod.)

*ak mate na tychto stran-
kach zriadeny tucet, konto
alebo skupinu, napiste
linku

Mobil (hlasovy hovor,
sms), Skype, 1CQ, sluz-
by instant messaging
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2. Komali sa v minulosti v stivislosti s vasou
témou iné onlinové alebo mobilné kam-
pane, ktoré boli Uspesné? Akym spdso-
bom pouzivali dokumentarmy filmovy
material? Vdaka ¢omu uspeli? Cim by ste
sa od nich chceli inSpirovat a ¢o by ste,
naopak, radi urobili inak?

3. Vyuzili ste vy osobne alebo vasa organi-
zacia v minulosti internet v nejakej akti-
vistickej kampani? Uvedte, ¢o ste mou
chceli dosiahnut a koho ste sa pokusili
oslovit online komunikaciou. Vyuzili ste
dokumentarny filmovy material? Co sa
vam osved¢ilo a &o nie? Co by ste nabu-
duce urobili inak?

Uspesnd stratégia predpokladd sformulo-
vanie posolstva, vytvorenie pribehu a an-
gazovanie rozprdvaca.

1. Napiste synopsu svojho dokumentar-
neho filmu - kratke zhrnutie pribehu,
ktory uvidia divaci vo vasSom aktivis-
tickom videu. Nemalo by to byt ani
zhrnutie hlavného posolstva dokumen-
tu, ani jeho analyza. Malo by ist
o struény opis toho, ako chcete vizuali-
zovat pribeh, ktory zamyslate vyroz-
pravat. Sucastou synopsy preto modze
byt charakteristika S$tylu, akym bude
dokument nakruteny; jeho celkovej at-
mosféry. Niekto napriklad bude chciet
napodobnit klipovy a flashovy strih
v Style MTV, iny tvorca uprednostni
pomali formu rozpravania, dalsi sa
bude snazit prezentovat strohé obrazy
uvadzané titulkami. Snazte sa prepa-
jat vizudlnu a verbalnu zloZku diela:
kazdé slovo, ktoré zaznie, by malo ko-
mentovat nieco, ¢o divaci vidia v obra-
ze. Ak pripravujete viaceré videoklipy,
prediskutujte so svojim facilitdtorom
alebo poradcom, akym sp6sobom budu
jednotlivé zlozky pribehu implemento-
vané do kazdého z pripravovanych videi.
Pripajame ukazku synopsy z medzina
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rodnej dokumentarnej produkcie o vy-
sidlovani obyvatelov v Barme.

Dokument sa bude zacinat rapidmontd-
Zou obrazov utoku vlddnych vojsk z konca
roka 2005, ktoré budu sprevddzat titulRy
s faktami o tom, kolko ludi bolo vysidlenych.
Ukdzeme skupinu dedincanov vsetRych ve-
kovych kategérii (muzov, Zien i deti), ako
Ziju a ukryvaju sa v dzungli. Nechdme ich
vyrozprdvat svoje skusenosti, osobné pribe-
hy, chceme, aby hovorili o svojich nddejach,
ale aj o obavdch, ktoré maju o seba alebo
o svoje deti. Tieto vypovede, casti interview
a dialégov budeme prestrihdvat sekvenci-
ami zachytdvajucimi kazdodenny Zivot, aby
bolo vidiet pretrvdvajuce problémy, ktory-
mi v roku 2006 celia obyvatelia vojnovej
zény: najmd nepretrzity strach a neuticha-
juce hrozby. Obyvatelia sa zdruzuju v ma-
lych skupinkdch v blizkosti svojich policok,
Ziju v docasnych pribytkoch a vyhybaju sa
osaddm na otvorenej rovine. Maju len mini-
mum jedla, obmedzentu zdravotnu starost-
livost, nemaju pristup k vzdelaniu a nikto
sa nestard o ich bezpecnost. Na konci do-
kumentu sa nds Stdb pridd k vysidlenym
obyvatelom, bude snimat, ako sa snaZia
uschovat zdsoby jedla, balit vsSetko, ¢o do-
kdzu odniest na svojich pleciach, a ako sa
pripravuju na dalsi presun, aby sa zachrd-
nili po obnoveni utokov. Chceme ich spre-
vddzat na ceste dzZunglou, ako sa celé dni
a noci snaZia uniknut pred utokmi. Svojim
dokumentom chceme ukdzat pretrvdvajuci
pocit ohrozenia barmskych obyvatelov. Za-
koncéime ho zdbermi s priamymi prosbami
zo strany tychto ludi a vyzvami vo forme
titulkov, ktorymi chceme apelovat na divd-
kov, aby tymto vysidlencom pomohli, a kto-
rymi tieZz chceme vytvorit ndtlak na viddu,
aby na nich prestala utocit.

2. Co méa byt najdélezitejdim odkazom
vasho dokumentu okrem posolstva pre
cielové publikum, ktoré ste sa snazili
sformulovat v prvej ¢asti (body 3 a 4)?



Kto by mohol ¢o najpresvedcivejSie pre-
zentovat vas pribeh? Pripominame, Ze
sticastou tych najucinnejsich dokumen-
tov byva presveddivd a zapamaétatelna
vypoved doéveryhodného jednotlivca
(respondenta), silny osobny pribeh. Inter-
view s expertom zase doda dokumentu
kredibilitu, nehovoriac o tom, Ze vam
méze poméct vypracovat a doladit pravny
navrh alebo postup zmeny, o ktoru sa
usilujete. Zvazte, ¢i sa nepokusite pou-
kazat na ,obe strany mince”, alebo aspon
ukazte, preco to nie je mozné alebo ro-
zumné. Osobou, ktord je hovorcom -
hlavnym respondentom vasho pribehu,
méze byt aj rozprava¢ mimo obrazu.

Ak chcete vo filme vyuzit rozpravaca alebo
hovorcu, kto by bol pre vas tym najvhod-
nejsim ¢lovekom a akym spésobom sa s nim
planujete skontaktovat? Rozprava¢ pomo-
Ze dat filmu urditu kulturu a posluzi aj na
doplnenie informacii, ktoré nie je mozné
ukéazat. Treba si vSak uvedomit, ze pre
niektoré typy publika mdze pouzitie osoby
rozpravaca vyvolat podozrenie z manipu-
lativnych tendencii alebo indikovat sub-
jektivny uhol pohladu. Pri vybere rozpra-
vaca skuste zvazit jeho ddéveryhodnost,
pohlavie, narodnost, ochotu spolupracovat
aj fakt, ¢i je na verejnosti znamy alebo nie.
V pripade, Ze tuto osobu neziskate pre svoj
projekt, pripravte si alternativny zoznam
nahradnikov, ktori by ju mohli zastupit.

U&innym spdsobom, ako oslovit niektoré
typy publika, moéze byt zverejnenie série
kratkych videoklipov, ktoré budu cirku-
lovat na nejakom blogu. Myslite si, ze by
to mohol byt aj vas pripad? Ak sa vam
tento ndpad pozdava, skuste premysliet
jednotlivé detaily.

Akym spésobom budu zdkladné myslien-
ky alebo principy, o ktoré vam ide, zaner
dokumentarneho filmu, pripadne sprie-
vodny komentar, prepojené s vasim pro-
jektom? Ako a ¢im k nemu prispeju?
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7. Vypracujte zoznam existujucich alebo
pripravovanych videi, videoblogov alebo
dokumentarnych filmov, ktoré suvisia
so zadmerom vaSej kampane. Co bude
pridanou hodnotou vasho zamyslaného
videoprojektu v porovnani s tymto exis-
tujucim materidlom? Aké ponaucenie si
mozete z existujlcich videi vziat? Co by
ste radi do svojho projektu zahrnuli,
¢omu by ste sa, naopak, chceli vyhnut?

......................................................................

.............................

Zopakujeme, Ze vyroba kazdého filmu pozo-
stava z troch etap: z preprodukcie, produkcie
a postprodukcie. V tejto Casti si objasnime,
v ¢om spociva podstata jednotlivych faz, aby
ste mohli postupne zacdat premyslat, akym
spésobom pretransformujete svoj akény plan
do podoby aktivistického videa.

Faza preprodukcie zahtna prieskum pro-
blematiky, vyber tém, ktoré treba preskumat,
pripravu osnovy, v ktorej bude zachytené
vSetko, ¢o chcete svojim dokumentom pokryt,
logistické pripravy a fundraising (ziskava-
nie finanénych prostriedkov na nakricanie).
Pocas produkénej fazy sa deje samotné na-
kriucanie. V etape postprodukcie nakriteny
material (videostopaz) upravujete: strihate,
titulkujete, dozvucujete, pridavate hudobnu
stopu, komentar, piSete list o zazname a ro-
bite prepis, aby video ziskalo findlnu podobu
urcent vybranému cielovému publiku. List
o zdzname je charakteristika obsahu stopaze
na kazdej kazete alebo pouzitom nosici. Jeho
st¢astou je opis lokality, dizka stopéZe, cha-
rakteristika obrazu a zvuku v jednotlivych
zaberoch. Podoba sa na scenar, avsak pise sa
az po nakruteni materidlu z dokumentaénych
dévodov. Prepis, alebo transkripcia, je doslov-
né prepisanie interview a dialégov.

Aky prieskum potrebujete urobit a ¢o potre-
bujete zistit eSte predtym, nez zaénete nakru-
cat? V nasledujucej ¢asti je uvedenych nie-
kolko klucovych otazok, ktoré vam pomodzu
v pripravnej faze.
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Mate nejaké pravidla o bezpecénosti oséb,
ktoré vystupuju vo vaSom dokumente?
Mate zauzivany postup, akym spésobom
ziskavate ich suhlas s vystupovanim vo
filme? Budete nieco také potrebovat?

Aky zvukovy a obrazovy material planu-
jete v dokumente pouzit? Mézete sa in-
$pirovat prilohou na konci tohto dotaz-
nika o vlastnom akénom plane.

Upozorniujeme, Ze pouzitie archivneho foto-
grafického alebo filmového materialu, rovna-
ko ako hudby, méze byt finanéné nakladné
v désledku licenénych podmienok.

a) Existujuci material

0 aky material ide? Ako sa k nemu dostanete? Aké prava budete musiet

ziskat na to, aby ste ho
mohli pouzit?

Zaznam interview na videu

Material, ktory nakrutila
vasa organizacia

Televizny zdznam alebo
videozaznam

Fotografie

Zvukové zaznamy (iné ako
interview alebo hudba)

Tla¢ovy material suvisiaci
s témou videa




b) Interview: Uvedte zoznam rozhovorov, ktoré planujete pouzit vdokumente. Ak vam v tejto
chvili nenapadne konkrétna osoba, s ktorou by ste chceli urobit interview, skuste aspon
vo vieobecnosti opisat, aky typ respondenta hladate. MoZno vam pomoéze nasledujuci

priklad.

Meno a funkcia
respondenta

Ciel interview

Lokalita a potreb-
né povolenia

Bezpecnostné opa-
trenia pre tohto
respondenta

Priklad: James
Brown, byvaly
detsky vojak

Detsky vojak
opise, akym
spésobom ho
regrutovali, akym
Zivotom Zil ako
vojak, kedy a
akym spésobom
ho demobilizovali,
aky je teraz jeho
civilny Zivot, v co
difa a z ¢oho md
obavy.

Prechodné rein-
tegracné cent-
rum v libérijskej
Monrovii. Potre-
bujeme poziadat
riaditela o moz-
nost vstupu.

gbandsky/
anglicky

NeméZeme ukd-
zat jeho tvar ani
pouZit jeho sku-
tocné meno.




Scény: pripravte si osnovu scén, ktoré su nevyhnutné na to, aby ste nakrutili svoj za-
myslany pribeh. Pod scénou chapeme sled zaberov prepojenych jednou myslienkou alebo
jednou akciou. Vymenujte lokality, ktoré budete musiet navstivit na nakrutenie materialu,

aj dovod, preco je potrebné ich zahrnut.

Scéna
(Opiste, co bude divdk
vidiet a pocut)

Lokalita

(Budu potrebné nejaké pripravy?

Potrebujete ziskat nejaké
povolenie?)

Ciel
(Preco je potrebné pouZit
tuto scénu v dokumente?)

Priklad: skupina byvalych det-
skych vojakov (vrdatane Jamesa
Browna) hrd futbal.

Prechodné reintegracné cent-
rum v libérijskej Monrovii.
Potrebujeme poZiadat riaditela
0 moZnost vstupu.

Chceme ukdzat, Ze detski vojaci
su stdle eSte detmi.




Vyberte si respondenta, ktorého ste uviedli v predchadzajicej tabulke a nadrtnite si
zoznam otazok, ktoré sa ho chcete opytat. Dbajte na to, Ze otazky v interview by mali byt
formulované ako otvorené, aby sa respondent mohol vyjadrit v plnej Sirke. Tito pripravu
si urobte vopred, pred kazdym rozhovorom.

Meno respondenta:

Lokalita:

otazky:




Harmonogram produkcie

Navrhnite harmonogram preprodukcie, produkcie, postprodukcie a distribucie vasho dokumen-
tarmeho projektu do vzorovej tabulky (upravte si ju podla svojich potrieb). Pochopitelne, po-
trebny ¢as na dokonéenie filmu bude zavisiet od charakteru vasho projektu, stratégie, pomocou
ktorej uchopite svoju tému, ako aj od ¢asu a energie, ktoru ste ochotni do projektu investovat.

ETAPA: PREPRODUKCIA

Aktivita Zaciatok Koniec Lokalita Zodpovedna
(datum) (datum) osoba

Analyza bezpec-
nostnych rizik

Resers existuju-
ceho audiovizudl-
neho materidlu a
dalsi sprievodny
prieskum

Tvorba vlastného
akcéného pldnu

Logistické pripra-
vy na nakrticanie

Fundraising na pro-
dukciu, distribuciu
filmu a na aktivis-
tickt kampan

ETAPA: PRODUKCIA

Aktivita Zaciatok Koniec Lokalita Zodpovedna
(datum) (datum) osoba

Nakrucanie -

lokalita A/ frag-
ment pribehu A

Nakrtcanie -
lokalita B/ frag-
ment pribehu B

Nakricanie -
lokalita C/ frag-
ment pribehu C

Nakrtcanie -
lokalita D/ frag-
ment pribehu D




ETAPA: PRODUKCIA

Aktivita Zaciatok Koniec Lokalita Zodpovedna
(datum) (datum) osoba

Nakricanie -
lokalita E/ frag-
ment pribehu E

Nakriucanie -
Iokalita F/ frag-
ment pribehu F

Nakrucanie -
lokalita G/ frag-
ment pribehu G

ETAPA: POSTPRODUKCIA

Aktivita Zaciatok Koniec Lokalita Zodpovedna
(datum) (datum) osoba

List o zdzname
a prepis zdznamu

Priprava technic-
kého scendra

s planom konec-
ného zostrihu

Diskusia k tech-
nickému scendru
s vasimi supervi-
zormi, kolegami a
spolupracovnikmi

Zostrih, ozvuce-
nie, titulkovanie
nakruteného
materidlu

Zverejnenie frag-
mentov pribehu,
casti videa alebo
interview na
internete

Klucové aktivistické
udalosti, na ktorych
budete premietat
dokument
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Distribu¢na stratégia: Nevyhnutnou pod-
mienkou dosiahnutia Ziaducej zmeny v kazdej
aktivistickej kampani vyuZzivajicej dokument je
premyslena stratégia jeho distribucie. O uspe-
chu nerozhoduje ani tak to, kolko ludi vas do-
kument uvidi, ako skor to, ¢i sa dostane k tomu
cielovému publiku, ktoré ma moc, aby zmenu
presadilo. Pod distribliciou si mézeme v praxi
predstavit osobné stretnutie tvarou v tvar, pre-
mietanie na klucovych podujatiach alebo ve-
rejnych zhromazdeniach, sukromné projekcie,
vystupovanie na konferenciach, zasadnutiach
a brifingoch, online distribiciu a distribuciu
dokumentu kluc¢ovym organizaciam, s ktorymi
spolupracujete na svojej kampani.

1. Premyslite si, ¢i by nebolo vhodné distri-
buciu dokumentu doplnit o sprievodny
materiadl: tlaéovy material, karticky so
zakladnymi faktami, manudal, scenar
a podobne. Aké informacie by tento ma-
terial mohol obsahovat?

2. Skuste sa vratit k prvej casti vlastného
akéného planu a zamysliet sa nad tym,
s ktorymi organizaciami by ste mali nad-
viazat spolupracu, aby ste mohli oslovit
svoje cielové publikum (neziskové organi-
zacie, svojpomocné zdruzenia, ob¢ianske
zdruzenia a dobrovolnicke organizacie,
komunity, tla¢ a iné média). Maju niek-
toré z tychto organizacii dosah na pub-
likum, ktoré chcete oslovit? Akym spdso-
bom by ste sa s nimi mohli uz na zaciatku
dohodnut o vzajomnej spolupraci, aby
ste mali istotu, Ze vam pomézu?

3. Ktoré internetové nastroje (blogy, social-
ne siete, internetové féra, online video
kanaly, vas vlastny web, e-maily alebo
newslettery) by ste mohli pouzit na nad-
viazanie kontaktu so svojim cielovym pub-
likom? Potrebujete v tomto smere pod-
niknut nejaké kroky, aby ste rozsirili svoj
dosah?
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Priprava na nakrtcanie aktivistického dokumentu

4.

Aku medializaciu chcete svojou kampa-
nou dosiahnut? Aké su v sucasnosti pod-
mienky a moZnosti prezentacie vasej
kampane v masovych médiach?

Na zaklade svojich moznosti sa v nasle-
dovnej tabulke o moznostiach distribu-
cie pokuste vytvorit plan s jasne defino-
vanym harmonogramom a ulohami pre
jednotlivych pracovnikov. Vychadzajte
z cielovych skupin publika, ktoré ste si
definovali v prvej fasti. Charakteristic-
kym znakom najuspesnejsich kampani je
tzv. nabalovaci efekt: pri Sireni videa
vyuzivaju viaceré stratégie, ktoré apli-
kuju jednu po druhej, takze efekt jednej
aktivity pomdaha zvySovat ucdinnost tej
nasledovnej. Mézete napriklad skoordi-
novat predstavenie vasho dokumentu
v celoplosnej televizii s jeho zverejnenim
v online priestore a vysielanim v lokal-
nych televiziach, takze celkova uéinnost
a vyvolany spolocensky natlak budu
vyssie. Daldou moznostou je zosuladenie
sukromného premietania dokumentu pre
vybranu osobu, ktord ma vplyv na ve-
rejnu mienku, s publikovanim tla¢ovych
materidlov a inymi aktivistickymi nas-
trojmi. Uvedte tieto moznosti do tabulky.



Publikum

Ziaduca
aktivita,
zZmena
alebo
vysledok

Kontaktna
osoba na
cielové
publikum

Distribtcia

Harmono-
gram

Zodpo-
vedny
pracovnik
alebo spo-
lupracujica
osoba

Sucasny
stav
a priebeh

Priklad:
prezident
Senegalu

Zdvdzok
financnej

a politickej
podpory
obetiam min
z rozpoctu
ministerstva
zdravotnictva

Osobny
tajomnik
prezidenta:
xxxx (mobil,
e-mail)

Stukromna
projekcia

12. decembra
2008, ktoru
organizujeme
spolu s inymi
neziskovymi
organizdci-
ami zdru-
Zenymi v
koalicii proti
minam

Prekryva sa
so spustenim
medzindrod-
nej aktivistic-
kej kampane
za prijatie
dohovoru

o minach.
Nacasovat
premietanie
dokumentu a
medializdciu
aZ po tejto
udalosti

Koordindtor
nasej aktivis-
tickej kam-
pane

Podarilo

sa ndm
zabezpecit

a prenajat
priestory na
premietanie,
napldnovali
sme si stret-
nutie so spo-
lupracujtcimi
organizdciami




6. Aky medialny dosah si predstavujete pre svoj dokument? Premyslite si ho pre tradi¢né
média (tlac, televizia, rozhlas) aj pre nové média (typu online).

Mediélna organizacia Kontakt na tuto Co z vasho dokumentu by

medialnu organizaciu mohlo zaujat prave tuto
medidlnu organizaciu?

Viete o nejakej prekazke,

ktora by mohla ohrozit

celkové vyznenie posolstva,

ktoré chcete tlmocit
prostrednictvom tohto
média?




7. Skuste si urobit rekapitulaciu svojich cielovych skupin a na zdklade nej urcit, kolko fyzic-
kych képii svojho dokumentu potrebujete vyrobit, aby ste ho mohli distribuovat bud na
medzinarodnej, regionalnej, narodnej alebo lokalnej urovni. Aky format bude optimalny
pre vas distribuény kanal? (VHS PAL alebo NTSC, DVD, VCD a pod.)

VHS PAL
(pouziva sa
v Eurépe
a vdcdsine
krajin sveta)

VHS NTSC
(pouziva sa
v Amerike)

VCD
(Video CD)

Zaznam
v kvalite
pouzitelnej
na televizne
vysielanie

Lokalna
uroven

Narodna
uroven

Regionalna
uroven

Medzinarodna
uroven
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Kazdy audiovizualny zaznam pozostava z kom-
binacie obrazovej a zvukovej zloZky. Pokuste
sa zamysliet, ako by sa tieto zloZky dali kre-
ativne vyuzit. Vdaka ¢omu by mohol byt vas
pribeh vizualne atraktivny? Da sa vyrozpravat
tak, Ze pritom vyuzijete r6zne obrazové a zvu-
kové prvky? Co vietko vdim umoziuje rozpodet,
bezpecnostné limity a ¢asovy plan? Dokazete
svoje obmedzenia pretavit do nejakej vyhody?

Nasleduju priklady k obrazovej a zvukovej
zlozke dokumentarneho diela:

> Obrazova a zvukova dokumentéacia nejakych
udalosti: ludia vykonavajici rézne aktivity
bez sprievodného komentara.

> Zabery krajiny, danej lokality a nezivych
objektov, ktoré sa tykaju pribehu.

> Interview: jeden alebo viac respondentov
odpoveda na otazky, ktoré im polozil do-
kumentarista v ulohe reportéra - bud na
obraze, alebo mimo neho.

> Zaznam rozhovorov: ludia sa spolu navzajom
rozpravaju, uvedomuju si pritomnost kamery,
ale neodpovedaju na otazky dokumentaristu.

> Zaznam rozhovorov so skrytou kamerou:
ludia sa spolu navzajom rozpravaju, ale
kamera je nendpadna alebo skryta.

> Inscenacné zabery: fakticky pravdivé simu-
lovanie udalosti alebo scén, ktoré nebolo
mozné nakrutit, alebo ktoré sa odohrali
v minulosti. Tu si treba dat pozor na vie-
rohodnost, zvlast ak ide o ludsko-pravnu
problematiku. Divaci nemusia vediet, preco
nebolo mozné scénu nakrutit nazivo a mu-
seli ste ju inscenovat.

> llustraéné zabery: symbolické, umelecké
alebo expresionistické zabery, prostrednic-
tvom ktorych vytvarate obraz vtedy, ak sa
vam nepodarilo ziskat pristup do nejakej
lokality, alebo ak hovorite o minulosti.

> Vizudlne efekty: spomalené zabery, zrych-
lené zabery, rozdeleny obraz a pod.
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Priprava na nakrtcanie aktivistického dokumentu

> Fotografie alebo listiny a iné zaznamy
snimané bud ako staticky obrazok, alebo
kamerou s vyuzitim pomalej jazdy, najazdu
a odjazdu.

> Text vratanie titulkov v obraze a grafiky:
vyuzivaju sa z informaénych dévodov alebo
predstavuju kreativny prvok. Mézu sem
patrit aj cudzojazyéné titulky. Zvycajne ich
pridavame vo faze strihu a postprodukcie.

> Archivny a spravodajsky zdznam: mdzete
pouzit materidl z existujuceho archivu
alebo osobné spomienkové predmety. Ma-
terial sa da cerpat aj z inych filmov. Upo-
zornujeme, ze pouzitie zdberov z nejakého
komeréného zdroja predstavuje zvycajne
komplikovany proces a vysoké financéné
naklady.

> Zatmievacka alebo vybielenie: tieto prvky
filmovej interpunkcie sa daju vyuzit vtedy,
ak chceme, aby sa divdk zamyslel nad tym,
¢o prave videl alebo pocul. M6Zeme ho tiez
pripravit na to, ¢o bude nasledovat, in-
dikujeme tak zmenu scény, lokality alebo
zdéraznujeme zvukovu zlozku.

> \/ypovede respondentov: moZete pouzit aj
zaznam z diktafénu, pripadne len zvukovu
stopu z audiovizudlneho zaznamu, alebo
vyuzit zvuk i obraz.

> Zaznam rozhovorov, ktoré ziskate s vedo-
mim respondentov, alebo ich nahrate bez
predbezného upozornenia, pripadne tajne.
Komentar: mo6ze ist o hlas komentatora, fil-
mového tvorcu, alebo aj respondenta.

> Synchrénny zvuk: ruchy prostredia zazna-
menané pocas snimania.

> Zvukové efekty: zvukové efekty vytvorené
¢i zaznamenané na scéne alebo vytvorené
neskér v postprodukénom procese.

> Hudba: priddvame ju pri strihu v postpro-
dukénom procese.

> Ticho: nepritomnost zvukovej stopy méze
indikovat zmenu nalady alebo miesta. Vedie
divaka, aby sa preladil na obraz.



.....................................

Uvadzame niekolko otazok, ktoré vam pomo-
Zu spresnit predstavu o rozpoctovych pozia-
davkach.»

Ked mate hotovi osnovu, a teda i plan toho,
¢o budete nakrucat, urobte si rozpoctovu kal-
kulaciu. V rozpocte nemusite zohladnovat iba
finanéné prostriedky, zahrniite don aj zdroje
(t. j. ¢o budete na nakrucanie potrebovat)
a ¢as potrebny na vyrobu dokumentu. Pokus-
te sa odhadnut:
1. Kolko ludi tvori vas filmovy $tab? (neza-
budnite na strihaca, ktori s vami nemusi
byt na mieste nakrucania)

2. Aké vybavenie a pomdcky budete potre-
bovat? (kamery, kazety, pamétové karty,
baterky)

3. Kolko ¢asu vam zaberie cestovanie a pre-
suny? Ako odhadujete cestovné naklady?
(nielen pri nakrucani, ale i pri postpro-
dukcii)

4. Aku velku hotovost potrebujete na bezné
vydavky? (strava, pripadne ubytovanie)

5. Kolko interview potrebujete nakrutit?
(Aké budu dlhé? Planujete robit dokrutky
- t. j. vratite sa k respondentom a znova
nakrutite alebo doplnite material v pri-
pade potreby?)

6. Kolko dni budete potrebovat na samotné
nakrucanie, na tvorbu ilustraénych za-
berov a na nahravanie hudby?

7. Ako dlho bude trvat prieskum vo faze
preprodukcie? (reSers archivneho a spra-
vodajského materidlu, vyber fotografii,
listin, nahravok hudby)

8. Kolko penazi a ¢asu zaberie vytvaranie
listov 0 zdzname, prepis interview a pri-
prava technického scenara?

9. Kolko penazi a ¢asu vas bude stat strih
dokumentu? (vratanie pripadného pre-
najmu strizne alebo softvéru na strih)

10. Aj ked planujete nakrutit film zadarmo,

starostlivo zvazte, kolko ¢asu vam cely
projekt zaberie.
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Na zaklade osnovy si vypracujte harmonogram
vyroby, v kalendari si vyznacte dni nakrucania.
Na pripravu techniky na mieste nakrucania si
rezervujte hodinu aZ dve navySe. Nezabudajte
na cas, ktory vdm napriklad zaberu presuny
medzi jednotlivymi respondentmi. Pri nakruca-
ni trva vsetko dlhsie, nez ste planovali! Ak zis-
tite, Ze nemate k dispozicii tolko prostriedkov
alebo ¢asu, kolko potrebujete, stanovte si prio-
rity a na zaklade nich sa rozhodujte, ¢o budete
robit a ¢o nie. Ak mate napriklad k dispozicii
Styri dni na nakricanie a chcete urobit rozho-
vory so Siestimi osobami, zvazte, kto z nich je
pre vas naozaj ddlezity. Nakoniec mdzete rea-
lizovat len dva rozhovory, ale pdjdu do vacsej
hibky. Ak stravite viac ¢asu s mensim poétom
ludi, vZdy vam to v strizni dava vacSie moznosti
a Sancu vybudovat silnejsi pribeh.

Zostava nam esSte pozriet sa na fundraising,
¢ize ziskavanie finanénych prostriedkov. Poten-
cidlneho sponzora alebo donora bude zaujimat:

1. posolstvo vasho dokumentu

2. synopsa, osnova alebo pracovny scenar

3. harmonogram vyroby

4. rozpocet a celkova vyska prispevku spon-
zora alebo donora

o

plan distribucie dokumentu

6. Co ziska sponzor alebo donor, ak sa zapoji
do projektu.

Nemusite potencidlnych sponzorov alebo do-
norov zahltit mnozstvom informacii, délezité
je, aby boli relevantné. Budu sa totiz pytat:
do akej miery je vas plan realisticky? Fund-
raising moéze mat rézne podoby, od jednodu-
chého zhanania finanénej podpory zo strany
vasej komunity aZ po vyplianie zlozitych for-
mularov v grantovych agenturach. Vyhnite
sa vSak pasci, ze vas fundraisingové aktivity
natolko pohltia, aZ sa stanete administrdtor-
mi projektu namiesto aktivistov v projekte.
Dajte si tieZ pozor na to, aby ste neziskali
finanéné prostriedky podmienené nejakymi
nevyhodnymi zavazkami, ktoré budu mat ne-
gativny vplyv na vaSe zamyslané posolstvo.
Udrzte si kontrolu nad svojim projektom.
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L Nakrucanie
dokumentarneho
filmu

Ako sa pripravit na nakrucanie:

/ Tipy a techniky pri nakrucani
zdkladné zasady?°

Vyberte si vhodné technologické zariadenie,
s ktorym budete pracovat, a vyskusajte si ho
vopred. Spoznajte aj jeho technologické sla-
biny a naucte sa ho pouzivat ¢o najefektiv-
nejsie. Pred samotnym nakrucanim:

pravidlo sa v praxi uplatinuje tak, Ze si
v hladacéiku alebo na LCD paneli kamery
predstavite dve vodorovné a dve zvislé
¢iary, ktoré vdm obraz horizontalne aj ver-

1. Nastavte na videokamere aktudlny datum tikalne rozdelia na tri tretiny. Snimané ob-
a &as. jekty sa snazte umiestiiovat na tieto Ciary
. ) ) o alebo do ich prieseénikov. Pravidlo dvoj-
2. ZvySte na videokamere rychlost zavierky, . . - ST Y
R tretinovej kompozicie zohladnuje skutoé-
aby ste dosiahli ¢istejsi obraz. Doy . v ;
nost, Ze stred zdberu je vacSinou mitvym
3. Noste so sebou nahradné paméatové karty bodom. Osoby a objekty vycentrované na
alebo zaznamové kazety. stred pdsobia fadne a nudne. Nakricajte
4. Plne nabite baterky, pripravte si ndhradné teda obraz tak, aby pri celnom pohlade
baterky a nabijadku. respondent, ktorého snimate, zaberal dve
o ) tretiny obrazu (necentrujte jeho oci ani
5. Vezmite si so sebou stativ alebo monopod. .. . . .
hlavu na stred, o¢i by mali byt na prvej
6. Ak je to mozné, na nahravanie zvuku
pouzite externy mikrofén a vezmite si
sluchadla na kontrolu zvukovej stopy
zaznamu.
7. Noste so sebou pero a papier na zapiso-
vanie délezitych informacii.
8. Ak je to potrebné, prestudujte si mapu
lokality, v ktorej planujete nakrucat,
a premyslite si inikové cesty.
9. Ujasnite si, ¢o a koho chcete nakrucat,
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aky pribeh chcete vypovedat a vopred si
prejdite délezité detaily.

Nakrticanie dokumentdrneho filmu

Obr. 11: Pravidlo dvojtretinovej kompozicie3?



vodorovne;j ¢iare zhora), a aby mal pri po-
hlade zboku dve tretiny priestoru pred se-
bou a len jednu za sebou. Takato kompozi-
cia posobi prirodzene a vyvazene.

tohto pravidla je logické vnimanie pries-
toru nakrucania. Uplatiiuje sa najméa pri
konverzacii (rozhovor dokumentaristu -
reportéra a respondenta). Predstavte si, ze
medzi dvoma osobami, ktoré nakrucate, je
pomyselna éiara. Tato Ciara ich spaja, ako-
by obaja stéli na jednej osi. Ciara rozdeluje
priestor na dve polovice. Podla tohto pravi-
dla sa kamera méze umiestnit a hybat iba
v rdmci jednej polovice (jeden polkruh ale-
bo 180°). Nesmiete prekrocit pomyselnu os
a nakrucat aj z druhej strany. Pri prestrihu
dvoch rozpravajucich oséb by to totiz vy-
zeralo, ze si navzajom ,vymenili“ miesto.
Pbsobi to nelogicky a vyvolava to u divaka
zmatok.

chadzajice pravidlo, aj tu sa vychadza
z logiky a hladkosti vnimania obrazu. Pra-
vidlo hovori o tom, Ze vo dvoch nasleduj-
Ucich zaberoch na jeden a ten isty objekt
(napriklad respondenta) sa musi kamera
pohnut aspon o 30 stupmov, aby mal divak
pocit dostatoénej zmeny obsahu zaberu.
Toto pravidlo pomaha udrziavat svieZi do-
jem z obrazu a dynamiku. Pokial sa kamera
pohne o mensi uhol, pésobi to neprirodze-
ne, vyvolava to dojem nepotrebného alebo
chybného strihu. Pravidlo vychadza z toho,
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Ze ludské vnimanie je stereoskopické a ka-
Zzdé oko samo osebe vidi priestor priblizne
v 30-stupniovom uhle. Ak teda snimate re-
spondenta detailom a potom chcete v dalSej
¢asti rozhovoru prestrihnit na polodetail,
okrem toho, Ze preramujete velkost zaberu,
musite tiez pohnut kamerou aspon o 30°.

Obr. 13: Pravidlo 30° a stereoskopicky pohlad3*

bat kamerou, vZdy najprv nakrutte patnast
sekund statického zaznamu (bez pohnutia
kamery). Plati to aj vtedy, ak nakrucate
nejaky nehybny objekt. Potrebujete ho na-
snimat v dizke aspon patnastich sekind.
Vdaka tomu bude mat striha¢ dostatoc¢ne
dlhy material, aby mohol vas§ zaber vlozit
do prislusnej sekvencie. Pokial pockate
patnast sekind pred vlastnym pohybom
kamery, divak bude mat dostatok casu, aby
.nacital” obraz a pripravil sa na zmenu.
Analogicky, po ukonéeni pohybu kamerou
(napriklad po panorame) podrzte staticky
zéber v dizke dalsich patnastich sekind.

minolégie pri fotografovani, pri ktorom od-
fotografujete jeden a ten isty zaber s roz-
nymi expoziénymi ¢asmi, aby ste si mohli
vybrat tu najlepsiu fotografiu. V tomto pri-
pade nakrutite z jednej a tej istej scény viac
zaberov, pricom striedate rdézne velkosti
zaberu (menite ohniskovi vzdialenost):
celok, polocelok, polodetail. M6zete kame-
rou aj Svenkovat alebo urobit panoramu.
Experimentujte s osvetlenim, poziciou kame-
ry a vzdialenostou od snimaného objektu.
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> Pohyb kamery: Kamerou pohybujte pomaly

a rovnomernou rychlostou. V opaénom pri-
pade sa vdm obraz rozmaze a bude neostry.
Ak snimate nejaku scénu, pokuste sa urobit
tri zabery: Uvodny zaber bez pohybu kame-
ry, panordmu alebo Svenk, findlny staticky
zaber (pravidlo patnastich sekund). Vytvori-
te si tak dostatoény material pre striznu.
Kamerou hybte asi takou rychlostou, aby
trvalo priblizne péat sekund, kym sa nejaky
objekt v zabere dostane z jedného okraja za-
beru na druhy. Nesnazte sa nasnimat viac
ako 90° priestoru. Ak nezaberiete vSetko pa-
noramou alebo zdvihom kamery v uhle 45°,
snazte sa najst inu poziciu kamery.

merou, snazte sa mat pokréené kolend, na-
Slapujte opatrne a udrzujte chodidla blizko
pri zemi. Pohybujte sa kizavym pohybom,
ktorym eliminujete typické hojdanie pri
chddzi. Rovnaky pohyb uplathujte pri po-
hybe bokom. Kameraman moZe pouzivat
aj rézne voziky: ndkupny vozik, kancelar-
sku stoli¢ku, invalidny vozik, aby nakrutil
hladké jazdy kamerou. Délezité je, aby sa
pri tom obraz nehybal (fixujte ruku, ktorou
drzite kameru). Ked sa pohybujete spolu
s lTudmi, ktorych nakrucate, zaberajte ich
tak, aby vzdy mali pred sebou dostatok
priestoru. Ak ich nakrucate pri pohybe
sprava dolava, mali by mat dostatok miesta
vlavo, do ktorého mézu ,vkrocit”. V opac-
nom pripade to bude vyzerat tak, ze ,tla-
¢ia" pred sebou okraj zaberu. Nenechavajte
im nad hlavami privela priestoru. Na konci
zaberu zastavte pohyb kamery a nechajte
snimané osoby plynulo vyjst zo zaberu.

Zaostrovanie: Pri krat$ich ohniskovych
vzdialenostiach (detaily) sa vam moze ob-
raz preostrit alebo rozostrit, ak sa snima-
ny ¢lovek pohne pre¢ z ohniska, alebo sa
niekto dostane pred neho (snimate respon-
denta na ulici a niekto nec¢akane prejde po-
pred neho). Ak mate moZznost manudlneho
ostrenia alebo uzamknutia zaostrenia, za-
ostrite najprv zdber automaticky a potom

Nakrticanie dokumentdrneho filmu
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automatické ostrenie deaktivujte. Tak za-
chovate vami nastavenu ostrost obrazu.

manudlneho zoomu, vyvarujte sa najazdov
a odjazdov pocas nakrucania (zoomova-
niu). Posobi to amatérsky. Najazd alebo
odjazd zmenou ohniskovej vzdialenosti
v kamere je efektnym néastrojom v rukach
skuseného kameramana s kvalitnou kame-
rou. Na vacésine bezne dostupnych digital-
nych kamier sa neda urobit ladna a pomala
zmena ohniska (nehovoriac o tom, Ze pod-
mienkou je, aby sa vdm obraz ani trochu
nezachvel). Z umeleckého hladiska najazd
zdérazniuje nejaky objekt v zabere alebo
emociondlny moment. Odjazdom mézete
ukazat kontext, ktory na zacdiatku snima-
nia zdberu nebol jasny. Nenapadnym na-
jazdom alebo odjazdom dokazete viac ako
vyraznym pohybom kamery.

mery a so zoomovanim narabajte opatrne.
Menej byva viac. Ak to prezeniete, nastane
u divakov ,efekt morskej choroby” - z nad-
merného mnozstva pohybov sa im zacne
krutit hlava.

sedi alebo stoji, pri¢om vam sa v ruke tra-
sie kamera, je to neprofesionalne a pdso-
bi to amatérsky. Kameru drzte v ruke iba
pri nakrucani takych scén, kde je to nevy-
hnutné (nakriucanie roztrzky, ktora prave
vznikla na ulici) alebo umelecky Ziaduce
(simulacia kracajuceho pozorovatela).

............................................................

Svetlo sa pouZziva na to, aby boli snimané oso-
by a scéna v zabere dostatoéne jasné. Vytva-
ra sa nim aj urcita nalada, poméaha definovat
respondenta. Priame tvrdé svetlo (sIinko alebo
blesk) sice osobu v zabere dostato¢ne osvetli,
vytvori vSak aj neprijemné, vyrazné tiene. Jem-
né rozptylené svetlo sinka pri oblaénom poca-
si vytvara prijemné makké svetlo a je idealne
na nakricanie a fotografovanie portrétov.
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V exteriérovych zadberoch je to slnko. V in-
teriéroch by malo svietit Sikmo zhora. Mali
by ste nakricat tak, aby ste mali klucové
svetlo po boku kamery a aby svietilo na res-
pondenta. V miestnosti by malo byt vzdia-
lené od osoby, ktoru nakrucate, cca 3 az
4,5 metra.

tieniov, ktoré vytvorilo klucové svetlo. Umiest-
Nuje sa na opaénu stranu ako klucové svetlo
a osvetluje snimanu osobu z druhej strany.

bu a hore. Vdaka tomu sa okolo responden-
ta vytvara akasi nendpadna svetelna aura,
ktora ho oddeluje od pozadia. To sa hodi
napriklad vtedy, ak ma respondent ¢ierne
vlasy a snimate ho na ¢iernom pozadi. Pro-
tisvetlo svieti snimanej osobe na temeno
hlavy a zadnu ¢ast ramien.

v

vasim prirodzenym kluc¢ovym svetlom bude
sinko. Snazte sa mat ho za chrbtom. Ak bu-
dete snimat scénu proti nemu, zdbery budi
preexponované, bledé a v objektive mozu
vznikat neziaduce svetelné efekty a de-
formécie. Pozor na to, ak snimate nejaku
osobu za silnym zdrojom svetla. Kamera sa
expozi¢ne prispdsobi jasnému svetelnému
pozadiu a postava, ktort nakricate, bude
ponorenad v tieni (nakrutite siluetu).

mier sa dokaZe dobre prispdsobit aj zhor-
Senym svetelnym podmienkam. Pri niekto-
rych modeloch si mézete pomdct upravou
expoziéného casu, podobne ako pri foto-
aparate. Znizte rychlost zavierky (shutter
speed) a zvyste hodnotu ,gain” (Uprava
citlivosti snimaca videokamery). Pri nizkej
hladine svetla vyuzite odrazové svetlo:
zdroj svetla namierte do steny, ktora ho
rozptyli, alebo pouzite fotograficki odra-
zovu dosku, ktorou presmerujete a rozpty-
lite svetlo na respondenta.
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Pozorne si prezrite priestor okolo seba a po-
kuste sa identifikovat zdroje svetla a odrazené
svetlo. Aké svetlo vidite? Tvrdé, alebo makké?
Primarne, alebo sekundarme? Prirodzené, alebo
umelé? Priame, alebo odrazené?

...........................................................

Dokumentarista sa lahko méze dostat do si-
tuacie, ked prave nemoze nakrucat kamerou.
Udalosti, ktorych je svedkom, sa vSak uz ne-
budu opakovat. Sanca méze byt len jedna.
V takom pripade ako nudzové rieSenie pomoé-
Ze aj mobilny telefén. K zdkladnym zdsadam
jeho pouzitia patria:
> Bezpecnostné opatrenia. Vyhodnotte situa-
ciu, v ktorej sa nachadzate. Bude bezpecné
nakrucat?

> Nastavte na teleféne rezim najvyssej kvality.
Kazdy mobilny telefon obsahuje iné nasta-
venia, potrebujete ich podrobne preskimat.

> Nastavte telefén tak, aby sa nakruteny
zdaznam ukladal na pamatovu kartu, a nie
do telefénu (zaobstarajte si kartu s velkou
kapacitou).

> Pri nakrucani drzte ruky v pevnej polohe
a pohybujte nimi pomaly. Maximalne sa
sustredte na nakrucanie.

> Oboznamte sa so svojim mobilom a vSetko
si cviéne odskusajte.

> Sustredte sa na klucovych protagonistov
a udalosti.

> Snazte sa zachytit kontext udalosti: Ako by
ste svojim zd&znamom odpovedali na pomy-
selné otazky: Kto? Co? Kde? Kedy? A pre¢o?

> Ak je to pre vas bezpecné, pokuste sa pribli-
zit. Tym sa zlepsi kvalita obrazu i zvuku.

> Ak vediete rozhovor s respondentom, pokuste
sa v nom zachytit, ¢o sa prave stalo alebo
deje - tito moznost uz neskér nemusite mat.

> Ak je to vhodné, nakrutte aj seba samého:
opiste, ¢o sa stalo, uvedte vSetky potrebné
detaily o mieste, kde sa nachadzate. Zazna-
menajte datum a ¢as udalosti, aj svoje po-
city z nej.
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..............................................................

Zvuk tvori polovicu vasho filmu. Meradlom
uspechu interview je zrozumitelnost. Ak su
sucastou vasho dokumentu rozhovory, vysled-
ny zvuk bude tvorit viac nez polovicu pribehu,
ktory chcete vyrozpravat. Bez dobrého zvuku
je kvalitny obraz bezcenny. Preto vzdy pou-
Zivajte sluchadla, aby ste si mohli skontrolo-
vat, aky zvuk kamera zaznamenala! N&$ sluch
totiz filtruje ruchy pozadia, ale mikrofén ich
vSetky zachyti. Uistite sa, ¢i hlasné zvuky nie
st vo vyslednom zdzname zdeformované. Na-
hravajte si aj prirodzené ruchy prostredia
v diZke tridsat sekind aZ jedna mintta.

nosti, ako ho odfiltrovat. Natoc¢te sa na-
priklad chrbtom k vetru, aby ste si tienili
mikrofén. MozZete sa tiez postavit k nejakej
prirodzenej bariére, napriklad k stene domu
alebo k muru. Pouzite alebo si vyrobte ve-
terny kryt na mikrofén (pouzivaju sa napri-
klad v televizii, pre amatérske ucely postaci
aj ponozka). V niektorych kamerach sa da
hluk vetra eliminovat Specialnym tla¢idlom.

pozor na neziaduce ruchy okolia. Niektoré
miestnosti funguju ako prirodzené zosil-
novace hluku (vykachlickovana kupelna).
Zvuk, naopak, pohlcuje koberec, zavesy
a tapacirovany nabytok. Pri nakriucani
skontrolujte, ¢i sa v danom priestore nevy-
skytuje nejaky neziaduci hluk: hudba, vy-
savaé, klimatizacia, pocitace. Ak sa z okolia
necakane ozve naozaj hlasny zvuk (zatrubi
auto, zazvoni mobil), radSej svoj zaznam
nahrajte znova, inak vam bude nanic.

skiSobnom prehravani zdznamu priebezne
kontrolujte hladinu zvuku. Nemusite si to-
tiz uvedomit nejaky rusivy hluk v pozadi,
ktory nahravate spolu s rozhovorom.

byt namiereny na osobu, s ktorou robite
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rozhovor. Lahko sa moéze stat, Zze sa vam
posunie a vy budete natolko stustredeni na
kameru, Ze si to nevSimnete.

roféony automaticky zablokuju mikroféony
zabudované v kamere, ak ho zabudnete
zapnut, nahrate interview bez zvuku.

Ako vytvorit putavy pribeh
v dokumente3®

Nakricanie filmu je vlastne umenie vytvorit
putavy pribeh. Dobry pribeh aktivuje nasu
predstavivost a vtahuje nas do procesu ob-
javovania, v ktorom prechddzame rdéznymi
miestami, oboznamujeme sa s neznadmymi
strankami reality, prezivame silné embcie
a spozndvame nové fakty. Kvalitny pribeh
vyvolava nas zaujem. Otvara nas novym mys-
lienkam a vyzyva nas, aby sme prehodnotili
spbsob, akym sa divame na svet. Vydareny
pribeh dodava filmu Struktiru a zmysel.
Preto je napisanie vhodného pribehu klu-
¢ovou castou v procese nakrucania filmu.
Podla televiznej producentky Amy Bankovej,
ktora pripravuje aktivisticky serial pre nikara-
gujsku televiziu, cielom akéhokolvek pribehu
je vytvorit dramu, ktora vyvola ucast publika.

Z ¢oho potom pozostava kvalitny pri-
beh? Dobry pribeh tvori konflikt, obraz ludi,
ktori prekonavaju problémy, a hrdina, ktory
zdolava prekazky. Pribeh sa nemusi kondit
happyendom, ale divaci chcu vidiet proces
premeny hlavného hrdinu, protagonistu deja.
Pribeh dokaZe obohatit aj vhodne nastoleny
problém. Do akej miery chcete vo svojom do-
kumente ukazat svet cez ruzové okuliare? Do
akej miery sa planujete, naopak, zamerat na
tienisté stranky reality? Rozpravanie pribe-
hu sa nezaobide bez integracie pochybnosti,
ktoré sa vSak postupne podari prekonat.

V ¢om sa moézu lisit pribehy spraco-
vané pre potreby socidlne, pravne, kultur-
ne, politicky alebo ekonomicky orientovanej
aktivistickej kampane v porovnani s pri-
behom klasického dokumentarneho filmu?



V aktivistickom kontexte sluzi filmovy pri-
beh cielu vasej kampane - snahe presadit
zmenu a odovzdat cielovému publiku kon-
krétne posolstvo. Cielom nie je pribeh sa-
motny, ani tvoriva vizia reziséra. Podstatou
aktivistickej dokumentaristiky je snaha efek-
tivnym spésobom tlmocit klticové posolstvo
vybranym skupinam publika a zapojit ich do
procesu zmeny. Podla nezavislého filmové-
ho reziséra Petra Wintonicka filmy nakrute-
né len pre zazitok produkuju pasivne pub-
likum. Je to samoucelna zabava. V pripade
aktivistického dokumentu vsak ide o viac:
chcete, aby divaci zacdali aktivne konat. Kym
klasické filmové premietanie zostava pasiv-
nym zazitkom, dokumentarny aktivizmus
ponuka publiku ucéast na téme. Ak planuje-
te, aby vasi divaci ziskali pocit, ze sa maju
moznost zapojit, musite im na to vytvorit
prilezitost. Polozte si tieto otazky: Do akej
miery chcete svoje publikum zahrnut do pri-
behu a do jeho vyustenia? Ako sa budu citit
po prezentacii vasho diela? Zostanu nezain-
teresovani, odtaziti, bezmocni? Alebo budu
rozruSeni, optimisticki, inSpirovani, posilne-
ni, pripadne rozhoréeni?

Dobre si premyslite zaver svojho diela.
Bude vas$ pribeh uzavrety a ukaze vyrieSeny
konflikt, alebo ponechate koniec otvoreny,
s mozZnostou jeho presahu do skutoéného
Zivota? Niektoré aktivistické dokumenty sa
konéia priamymi vyzvami divdkom na zakro-
¢enie alebo komentarom, ¢o sa vlastne deje
a ¢o s tym modze publikum urobit. Dokument
méze odkazovat aj na dalSie informacné
zdroje, ktoré budu k dispozicii po premietani
alebo online na webe. VZzdy sa snazte kon-
kretizovat v dokumente svoju poziadavku
a ponuknite divakom redlne moznosti, a nie
len nekonkrétne staznosti na status quo.

Neexistuju nijaké Specifické poziadav-
ky ani limity na diZku vasho diela. Konkrétna
stopaz aktivistického dokumentu bude zavi-
siet od vasho cielového publika. Ak budete
tvorit dokument pre miestnu komunitu, kto-
ra ma hlad po informéaciach, mézete nakrutit
aj Styri dokumentarne filmy, z ktorych kazdy
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bude trvat dve hodiny. M6Zu pozostavat z ne-
skratenych interview obsahujucich svedecké
vypovede. Opaénym extrémom bude uderny
tridsatsekundovy klip, ktory publikum zmo-
bilizuje (uvedomte si, Zze vacsina televiznych
reklam trva iba tridsat sekund). Mnozstvo
projektov v organizacii Witness, ktora vyvi-
nula metodiku prezentovanu v tejto priruc-
ke, dosahuje dizku od &iestich do patnastich
minat. Dizka vas$ho dokumentu teda bude
zavisiet od jeho ucelu, cielového publika
a miesta premietania. Urcité nebezpelen-
stvo, ktoré dokumentaristom a aktivistom
hrozi, je snaha zvysovat dizku stopaze
v tuzbe dostat svoje dielo do televizie. Ne-
musi to v8ak byt potrebné z hladiska vasho
cielového publika. Pokuste sa realisticky od-
hadnut svoje Sance na odvysielanie doku-
mentu a prispésobte jeho diZku ostatnym
skupinam publika. Ak aj nakrucate doku-
ment pre televiziu, vzdy mbézZete zo svojho
materidlu pripravit kratSie videoklipy pre
vybrané cielové skupiny.

Vas pribeh méze riesit seribzny pro-
blém, ale to neznamen4d, Ze musi byt prehna-
ne vazny. Je v poriadku, ak sa ho pokusite
odlahdit vtipom. Aj ked je situacia tragicka
alebo komplikovana, humor ju poméze tvor-
com, zainteresovanym osobam i divakom
odlahdit. Humor je znakom Zivotaschopnosti
a odolnosti. Pomaha zmiernit bolest.

V euroamerickej kultire existuju dve
tradicie rozpravania pribehov: aristotelovska
Struktura (typickad pre Eurdpu) a trojakto-
va Struktira (typickd pre Ameriku). Aristo-
telovskd Struktura ma pat casti: expoziciu
(vychodiskova situacia deja), koliziu (zauzle-
nie dramatického konfliktu), krizu (vyhrote-
nie konfliktu a vyvrcholenie deja), peripetiu
(zvrat v deji) a katastrofu alebo rozuzlenie
(zakonéenie alebo vyustenie deja). Americka
trojaktova Struktira ma tri casti: prvy akt
(nastolenie pribehu), druhy akt (zapas, kon-
frontacia) a treti akt (rozrieSenie).?® Pre Uce-
ly tejto priruc¢ky ndm postaci predpokladat,
ze dielo by malo mat tri ¢asti: zaciatok, stred
a koniec (alebo Gvod, jadro a zaver).
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> Na zaciatku uvedte zakladné okolnosti
pribehu (Akoby ste sa snazili filmom zod-
povedat na pomocné otazky: Kto? Co? Kde?)
a vyvolajte zvedavost publika. V analytic-
kejSie postavenom dokumente alebo v ak-
tivistickom videu vypracujte svoj vychodis-

kovy argument alebo polozte otazku.

Predlozte vSetky argumenty alebo ddékazy.
Vtiahnite svoje publikum do situacie, aby
malo dovod zapojit sa.

sunte moznost rieSenia do ruk divakov.

Dalsi spdsob, akym mozno pristupit k pribe-
hu, je identifikovat, ¢i bude film zaloZeny na
konflikte, alebo nie.

Vo filme zaloZzenom na konflikte sa
zrazaju dve protichodné sily, vytvaraju dra-
matické napédtie a posuvaju dej vpred po
tzv. dramatickom obluku. Pod konfliktom si
nemusite predstavit fyzicku konfrontaciu,
ktoru v dokumente ukéazete. M6ze ist o kon-
flikt zdujmov, dvoch odlisnych mysSlienok ale-
bo dvoch typov osobnosti. Pristup ku konflik-
tu nemusi zavisiet na tom, aky typ cielového
publika sa snazite oslovit, pretoze apeluje na
prirodzenu zvedavost ¢loveka.

Film zalozeny na konflikte sa zacina
expoziciou konfliktu medzi dvoma superia-
cimi stranami alebo protikladnymi motiva-
ciami, ktoré su zretelné a jasne rozliSitelné
a v priebehu deja tento spor eskaluje. Po-
¢as filmu divak sleduje sériu mensich kolizii
a napatych situacii, ktoré spoloéne pomahaju
budovat dojem potreby urgentného rieSenia.
V ludsko-pravnom dokumente mézu byt tieto
kolizie zobrazené ako sucast kazdodenného
zapasu medzi niekym, kto je utla¢any, a mo-
cou, ktora tuto osobu utlaca. Divak napriklad
sleduje pribeh obycajného ¢loveka, bojujuce-
ho o Zivobytie pre svoju rodinu, vzdelanie pre
svoje deti, zabezpecenie strechy nad hlavou
a podobne. Sposob, akym je celkovy konflikt
podany, ma z hladiska vyvrcholenia a roz-
uzlenia zasadny vyznam. Dramaticky obluk
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zvycajne lahsie vybudujete, ak sa vas pribeh
sustreduje na nejaku udalost.

Film, ktory nie je zaloZzeny na konflikte,
moze byt, naopak, postaveny na rozpravani, na
logickom zretazeni klu¢ovych udalosti v sulade
s principom priéiny a nasledku. Jednotlivé sek-
vencie alebo segmenty filmu sa maju vztahovat
na r6zne aspekty hlavnej témy. V tomto pripa-
de budete vo vacSej miere zavisli od toho, ¢i
vase cielové publikum téma zaujima, alebo nie.

Ludsko-pravny dokument méze vniest
do filmu ,ludsky rozmer”. Co to v praxi zna-
mend? Vasich divakov budu zaujimat skutoc-
ni ludia - prave to chci v dokumente vidiet.
Nie je teda rozhodujuce, ¢i sa s vaSou analy-
zou situdcie alebo zavermi stotoznia. Osob-
nosti v ulohe protagonistov vasho dokumen-
tu su spojivom, ktoré prepoji pribeh s vasim
publikom. Pribehy o jedineénosti ludského
osudu maju na publikum najvacsi dopad. Di-
vaci chcu vediet, ¢o sa hlavnym hrdinom da-
lej stalo. Tuzia vidiet ich vnitornu premenu.
Preto sa pri nakricani dokumentu snazte do
respondentov, ktori v iom vystupuju, vcitit
a preukazte im svoje sympatie. V dokumen-
tarom filme spozndvame ludi najmé pro-
strednictvom interview. Vystrihajte sa teda
toho, aby ste vytvorili material, ktory bude
posobit odtazito. Divaci nechcu vidiet iba
rozpravajuce osoby. Pokuste sa svojim doku-
mentom zachytit momenty, kde sa vasi sved-
kovia prejavuju taki, aki su, a nielen hovo-
ria sami o sebe. Akym spdsobom sa spravaju
k ostatnym ludom? Je nejaky rozdiel medzi
tym, ¢o tvrdia, a tym, ¢o robia?

Mnozstvo aktivistickych dokumentov
je postavenych na osobnom svedectve. Res-
pondenti hovoria o prezitom utrpeni, prikori,
0 zneuzivani. Neskrateny zaznam svedeckych
vypovedi, v ktorom date svojim responden-
tom Sancu mozno prvykrat v Zivote vypove-
dat pred kamerou o tom, ¢o sa im stalo, méa
velku silu (pozri napriklad dokument Papie-
rové hlavy, 1995, r. Dusan Handk). Divaci sa
nepozeraju len na niekoho, ,kto rozprava“.
Ide o hlboku osobnu spoved, z ktorej jasne
citit autentickost a tuzbu nie¢o povedat.



Respondenti sa delia s divakmi o svoje zazitky,
hovoria o tom, ¢o sa im prihodilo a ako na to
reagovali. UZ len samotny umysel ponuknut
osobné svedectvo sa méze stat silnym a pre-
sved¢éivym nastrojom komunikacie v aktivis-
tickom dokumente.

/ Umenie rozhovoru4°®

Vac¢sina dokumentaristov sa bez interview
nezaobide. Podla niektorych odbornikov by
mali rozhovory v dokumentoch dominovat,
najma v tych televiznych. Tvorcovia sa musia
rozhodnut, ¢i do dokumentu zaradia slovné
vypovede respondentov (svedkov, hlavnych
hovorcov, subjektov v dokumente), alebo ¢i si
vyberu iny spdsob.

Interview si vyZaduje pripravu. Vo faze
preprodukcie moézete s vybranymi respondent-
mi urobit predbezné (cviéné) rozhovory, vdaka
¢omu dopracujete a skvalitnite svoje otazky.
Existuje eSte jeden doévod, preco sa s poten-
cidlnymi svedkami kontaktovat eSte v pre-
produkénej faze: budovanie dévery. Ked chcu
skuseni dokumentaristi niekoho nakrucat, na-
jprv sa s nim snazia zoznamit a navzajom sa
trochu spoznat. V tejto faze st ¢asto dokonca
bez kamery. Vybuduju si tak k svojim respon-
dentom vztah, ¢o sa im neskdr vrati v podobe
vacsej otvorenosti. Pri samotnom interview si
treba dat pozor na to, aby ste otazky necita-
li z papiera, aby si rozhovor zachoval uréitu
spontannost. Z interview musi jednoznaéne
vyplyvat, ¢o chce rozhovorom dokumentarista,
ktory kladie otazky, ziskat. Musi vSak vediet
pruzne reagovat aj na prilezitost dozvediet sa
nové informacie a pytat sa, ¢o si nenaplanoval.

Interview by sa malo divdkom javit
prirodzene. Va3 subjekt by sa mal citit uvol-
nene. Dokumentarista sa mdze snazit vyvo-
lat jeho silné emécie, napriklad podrazdenie,
hnev alebo smutok, mali by sa vSak objavit
prirodzene. Vytvorenie dobrého vztahu me-
dzi dokumentaristom a respondentom sa od-
razi aj v tom, Ze respondent bude na otazky
pred kamerou pravdepodobne odpovedat
slobodnejsie. Budovanie uprimného kontak-

TR R R R R RRRRRRRRRRRRERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRNNY

tu je preto délezité. Subjekt by mal chapat,
o ¢om bude planovany film a ¢im don prispie-
va. Prvé otazky by mali byt vSeobecné. Ked sa
respondent pocas rozhovoru uvolni, otazky
mézu byt konkrétnejsie a zloZitejsie.
Dokumentarista sa musi rozhodnit,
kde sa rozhovor uskutoéni. Malo by to byt také
miesto, kde sa bude svedok citit pohodine, ale-
bo ktoré je dolezité pre film. Tvorcovia mézu
vyuzit aj miesto nakricania tak, aby pre sub-
jekt vytvorili vhodnu naladu alebo napatie.
Dokumentarista takisto potrebuje ve-
diet, ¢i sucastou zaveretného zostrihu bude
aj osoba, ktora kladie otazky. Ak nie, potom
dokumentarista bude musiet so subjektom
pracovat tak, aby sa zabezpecila uplnost odpo-
vedi. Musia byt jasné aj bez otazok. Dokumen-
tarista mdze poziadat respondenta o zopako-
vanie alebo preformulovanie odpovedi, pokial
je to dolezité z hladiska pouzitelnosti zaberov.
Dokumentarista by to mal urobit prirodzene
a zopakovat otazky tak, aby subjekt nestratil
svoju uvolnenost a spontannost ani pri opa-
kovanej odpovedi. Skuste sa preto v pripade
potreby uistit, ¢i respondent pochopil otazku.
Realizacia interview si vyzaduje trpez-
livost. Dokumentarista v ulohe reportéra musi
reagovat na respondenta vyrazom tvare, kto-
rym ho napriklad povzbudi (ale nie zvukmi,
ktoré by bolo pocut v zavere¢nom zostrihu).
Musi sa naucit reagovat aj na ticho. Respon-
dent méze niekedy po premysleni (v tichu)
pridat nejaku informéaciu alebo doplnit svoju
vypoved. Snaha rychlo prejst na dalSiu otazku
- v désledku nervozity a nedockavosti - moze
preto znamenat stratu cennych informacii!
Dokumentarista potrebuje zvazit, kam
sa bude svedok pozerat. Niektori tvorcovia sa
radi sami postavia za objektiv kamery, aby sa
respondent dival na publikum, ale nie priamo
do kamery. Dokumentarista (rezisér) modze
vopred dohodnutym znamenim signalizovat
kameramanovi (napriklad Stuchnutim do to-
panky), ¢i sa ma kamera priblizit na detail
pri emociondlnej ¢i vyznamovo délezitej od-
povedi, alebo sa, naopak, vzdialit s cielom do-
siahnut vSeobecnejsi pohlad. (Tuto mozZnost
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vSak pouzivajte iba s poloprofesionalnymi
alebo profesionalnymi kamerami, na ktorych
sa da tvorivo pracovat so zoomom.)

Beznou praxou je tiez ramovat subjekt
na pravu stranu zaberu pocas prvej polovi-
ce rozhovoru a na lavi stranu pocas druhej
polovice, aby sa pri zavere¢nom zostrihu do-
siahla uréitd variabilita. Iné velkosti zaberu
ako detail a polodetail umoznuju pocas roz-
hovoru zaberat viacerych ludi. Dokumenta-
rista a kameraman moézu pocas konverzacie
sledovat jednotlivé subjekty. Umiestnenie
a pohyb kamery su délezité na sledovanie
celkového toku konverzacie, aby publikum
nezostalo zméatené. Komunikacia medzi doku-
mentaristom a kameramanom je v takomto
pripade velmi dolezita.

Niekedy mo6ze byt reportér alebo osoba
kladtuca otazky sucastou nakriucania. Vo filme
Reflections on Suffering (1982, r. Malca Gillson)
sa zaznamendva rozhovor medzi lekarom
a pacientkou. Film skuma, ako sa pacientka
dozvedela o tom, Zze ma rakovinu, ¢omu ju
naucilo prezité utrpenie a ako jej skusenost
spracoval oSetrujuci lekar. Vo filme divak vidi
lekara, ako kladie otazky, a pacientku, ako
mu odpovedd. Kamera sa pohybuje medzi
nimi, priblizuje sa a vzdaluje, aby ich zachy-
tila oboch naraz, ¢im sa zd6raznuje vymena
informacii, ktord medzi nimi prebieha.

Dokumentarista alebo ina osoba kladuca
otazky musia byt velmi pozorni a pohotovi, aby
mohli odpovede respondenta v pripade potreby
rozsirit aj na iné oblasti. Nemali by vahat rozvi-
jat a doplnat svoje otazky, aby sa dostali hibie.

Tvorcovia nesmu zabudnut nakrutit
prostredie, v ktorom sa rozhovor odohra-
va. Divak potrebuje ziskat urciti predstavu
o mieste konania deja. Tvorcovia si takisto
potrebuju naplanovat ilustraéné zabery, kto-
ré budu v prestrihoch vloZené do rozhovoru,
aby sa divak neunavil z neustaleho pohladu
na subjekt. Oblubenym ilustraénym zaberom
st napriklad ruky, na ktoré sa pocas rozhovo-
ru obdas prestrihne.

To najdoélezitejsie na koniec: nezabudnite
ziskat jasny stthlas respondenta s nakricanim.
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Nakrticanie dokumentdrneho filmu

..................................................................

Priprava nakrucania:

s v

1. Klucom ku kvalitnym zaberom je dobré na-
svietenie scény a dobre nasnimany zvuk.
Pozorne sa divajte na to, ¢o nakrucate,
a pozorne pocuvajte svojich respondentov.

2. Ked sa divate na respondenta, zdroj svetla
by mal byt vzdy za vami.

3. PouZivajte stativ.

4. Ak plnite funkciu zvukara, pouzite polo-
uzavreté alebo uzavreté sluchadla, aby
ste skontrolovali zvuk zdberov a mohli
vyfiltrovat neziaduce ruchy z okolia.

5. Pri snimani kamerou sa drzte pravidla
dvojtretinovej kompozicie.

6. Respondentov snimajte detailom (hlava
spolu s ramenami az po poprsie) a polo-
detailom (postava priblizne od pasa hore).

7. Nehybte kamerou, kym to nie je nevyhnutné.

Pocas interview:

8. Prvou otazkou by mal byt informovany
sthlas: ,Suhlasite s tym, aby sme tento
rozhovor s vami nakrutili?”

9. Druha otazka: poziadajte svojho respon-
denta, aby sa vam predstavil a uviedol,
kto je a ¢o robi.

10. Uistite sa, Ze otazky, ktoré kladiete, maju
otvorenu Strukturu (t. j. neda sa na ne
odpovedat len ano alebo nie) a ze res-
pondent odpoveda celymi vetami, aby
jeho vypoved davala zmysel. Napriklad
odpoved: ,pat rokov“vam bude nanic,
nenastrihate ju. S odpovedou , bola som
prostitutkou péat rokov” sa uz da pracovat.

11. Zoznam otazok na interview si pripravte
vopred a opytajte sa ich vSetky.

12. Neprerusujte svojho respondenta a ne-
skacéte mu do reci, pokial to nie je vyslo-
vene nevyhnutné.

13. Opytajte sa respondenta, ¢o by chcel este
dodat.

14. Pocas interview zachovajte mléanie.

15. Po skondeni interview urobte zapis
0 zdzname a oznacte prislusné médium.
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Po nakruteni

dokumentarneho

Podla francizskeho reziséra Roberta Bresso-
na sa kazdy film rodi trikrat: prvé narodenie
predstavuje napisanie scendra, druhé naro-
denie nakrutenie filmu a tretim je zostriha-
nie filmu.#? Akych zasad a postupov sa treba
drzat pri zostrihu nakruteného materialu?
Na to sa snazi odpovedat tato kapitola.

/ Strih a jeho vyznam#

Film ziskava vdaka strihu vo faze postpro-
dukcie vysledny tvar. Striha¢ z nakruteného,
nahratého a doplnkového materialu (obraz,
zvuk, hovorené slovo, grafika, hudba, text)
vytvara svojbytny celok: pribeh, ktorého vyz-
nam vznika vdaka efektu juxtapozicie. Pospa-
janim zaberov do suvislého toku sa utvara
novy zmysel. Strih je tou najnaroénejSou fa-
zou v celom procese vyroby filmu. Strihacova
zruénost a talent sa v obrovskej miere pod-
pisuju na vysledku. Kreativny striha¢ doka-
Ze aj z amatérskych zdberov urobit pdsobivé
video, nesSikovny aj dobre nakriteny mate-
rial znehodnoti v nesuvislej kolazi obrazov
a zvukov. Existuju tisicky spdsobov, ktorymi
mozZno zostrihat dany material. Ziadni dvaja
strihadi nezostrihaju jeden a ten isty zaznam
rovnakym spdsobom. Kazdy tvorca sa snazi
uplatnit svoj vlastny jedineény pristup a usi-
luje sa vytvorit zmysluplné dielo.

Bez ohladu na to, ¢i sa vyraba hrany
alebo dokumentarny film, odhaduje sa, Ze

filmu

surovy nakriteny material prevysuje vysled-
nustopazdvadsatpat- az patdesiatkrat. Prido-
kumentaénych a ¢asozbernych projektoch sa
tento pomer méze vysplhat aZz na osemdesiat-
nasobok alebo este viac. Napriklad nakrutit
nejaku udalost vdm mohlo trvat celé hodiny,
no vo vasom kone¢nom diele sa z nej objavi
len par sekund. Niekedy nastane opaéna situ-
acia: mate malo materidlu a musite si s tym
v strizni poradit.

Pri zostrihu filmu je ddélezita vasSa vi-
zia. Preto treba planovat strih uz vo faze
preprodukcie, pri pisani osnovy a pracovné-
ho scenéara. Riadte sa nimi pocas nakruca-
nia. Existuje spésob strihu, ktory je vyrazne
Strukturovany a drzi sa planu, ale mozné su
aj organickejSie pristupy, kde sa striha aj
podla toho, ¢o sa nakoniec podarilo nakrutit.
V kaZdom pripade, odporuca sa vychadzat
z osnovy alebo pracovného scenara a zaro-
ven dovolit zdznamu, aby k ndm prehovoril
sam osebe. To je vlastne umenie strihu: ro-
zumny kompromis medzi pévodnym planom
a viziou na jednej strane a redlnym materia-
lom, ktory sa vyrobil, na druhej strane.

Existuje nejaka stratégia, ktorej sa pri
strihani aktivistického dokumentu treba dr-
zat? V klasickom dokumentarnom alebo hra-
nom filme logiku strihu diktuje pribeh. Navy-
Se, striha¢ zvyfajne nema Ziaden osobny vztah
k Tudom, ktori vystupuju v zdzname, ani ho
nemusi zaujimat dalSie pouzitie dokumentu.
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V aktivistickom dokumente sa, naopak, kladie
doraz:

> na kontakt s cielovym publikom
> na odovzdanie klu¢ového posolstva
> na etické otazky

> na preukazovanie re$pektu ludom, o ktorych
sa film nakruca.

Samozrejme, svoju rolu hra aj kvalitny pri-
beh, ale v aktivistickom dokumente ide najméa
o citlivo vyvazeny vztah medzi nakrutenymi
respondentmi, striha¢om a cielovym publi-
kom. Skupina teenagerov bude reagovat inak
ako napriklad sudca. Ked sa budete snazit
svoje publikum povzbudit a vyzvat k aktivite,
mbzete sa pritom opierat o silu umeleckej vy-
povede, mbzete ratat s empatiou alebo stavit
na priame metédy presvedcovania. MdZete,
pochopitelne, vSetky tri pristupy kombinovat.
Pokial budete mat na starosti strih, vasou
ulohou je vdychnut pribehu Zivot.

V aktivistickom kontexte moéZzu pri
strihani filmu nastat dve situacie: ta prva
vznika vtedy, ak je dokumentarista scenaris-
tom, rezisérom, kameramanom i strihacom
v jednej osobe. Vyhodou je, Ze dobre pozna
tému, posolstvo, pribeh, celkovy zamer aj na-
kriteny material. Ak sa pusti do strihu, moze
mu to neskdr velmi poméct pri nakricani.
V strizni sa presvedci, ¢o vSetko nakrutil zle.
Zacinajuci dokumentaristi ¢asto nenakrutia
dostatok materialu, pomocou ktorého mozno
vizualizovat pribeh a prepojit ho s nakrute-
nymi rozhovormi. Alebo nevyrobia dostato¢né
mnozstvo ilustraénych zaberov. Az v strizni
si uvedomia nezastupitelnu ulohu takejto
stopaze pre film. Je to dobra Skola pre nasle-
dujuci filmovy projekt. Okrem toho si tvorca
pocas nakrucania pravdepodobne vytvoril
blizky vztah so svojimi respondentmi, takze
bude pri uprave materidlu automaticky cit-
livejsi na eticky rozmer. Nezainteresovanej
osobe sa to nemusi podarit.

Druha situacia vznika, ak sa o funk-
cie kameramana a strihaca delia dve osoby.
V takom pripade sice striha¢ nebol na scéne,
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Po nakrtteni dokumentdrneho filmu

to mu vSak paradoxne umoznuje pozriet sa
na material ,Eerstvymi ocami”. Niekedy sa,
samozrejme, moOze stat, Ze v strizni vytvori
situaciu, ktord na mieste nakrucania v sku-
toénosti nenastala. Preto je délezity doku-
mentarista, ktory na scéne bol a udalosti
videl tak, ako sa odohrali. Tym sa zaruéi hod-
novernost a autentickost dokumentarneho
diela. V kazdom pripade, dobra komunikacia
medzi dokumentaristom a strihacom ma za-
sadny vyznam.

Striha¢ musi byt trpezlivy. V strizni za
pocitac¢om bude travit dlhé hodiny a dooko-
la pozerat nakruteny zaznam. Podla produ-
centa Howarda Weinberga je znakom dobré-
ho strihaca zruénost vyhladavat informacie
a spajat ich do zmysluplnych suvislosti, cit
pre rytmus a schopnost vybudovat emo-
ciondlne ladenie pribehu. Bez ohladu na
Strukturu alebo obsah celého dokumentu,
o uspesnosti projektu bude rozhodovat jas-
né porozumenie skutoénosti a emocionalne
reakcie, ktoré dielo vyvola v kazdom mo-
mente svojho trvania. V pripade aktivistic-
kého dokumentu od toho dokonca moéze za-
visiet cela kampan.

Striha¢ sa musi neustale rozhodovat,
v akej dizke ponecha dany zaber, & pouZije
hudbu alebo nie, do akej sekvencie dany zaber
vlozi a podobne. Je iréniou, Ze jeho pracu na
konci zdanlivo vébec nevidiet. Znakom toho,
Ze sa podarila, byva skutoénost, ze film pdsobi
hladko a plynule a nikto si strih nev§imne.

Rezisér Peter Wintonick ponuka zacdia-
toénikom radu: ,V kazdej faze vyroby filmu sa
snazte premyslat ako strihac.” V praxi to zna-
mend vopred si premysliet svoj pribeh, Zaner
a Styl, v akom ho chcete podat. Dokumenta-
rista Joey Lozano zddéraznuje vyznam prace
podla osnovy a scenara: koncept pribehu vas
bude viest prinakrucani. Ked mate hotovy ma-
terial, mozete sa vratit k osnove alebo scena-
ru a vyznacit si, ktoré zdbery sa vam podarili
a ktoré nie. Potom sa vratte k svojmu pribe-
hu a zacénite pracovat na plane vysledného
zostrihu filmu. Musite mat aj odvahu svoj
materiadl drasticky redukovat. Pri nakrucani



mébzete zachytit mnoZstvo uhlov pohladu na
jeden a ten isty problém. Vo vyslednom doku-
mente vSak pouZzijete len niekolko z nich. Po-
trebujete tiez vysvetlit svojim respondentom,
Ze nie kazdy, koho nakrutite, sa vo vysled-
nom filme objavi. Predstavte si, Ze nazbierate
dvadsatpat hodin materidlu, a planujete ho
zostrihat na desatminutovy film!

........................................................................

....................

Trh ponuka viacero pocitacovych programov
Specificky vyvinutych na strih digitalneho
videa. MoZno poznate jednoduchy program
Windows Movie Maker, ktory je k dispozi-
cii zadarmo pre uzivatelov operaéného sys-
tému Windows. Na tomto mieste uvadzame
prehlad najpouzivanejsich strihaéskych pro-
gramov. Ak len zaéinate s vlastnou filmovou
alebo dokumentaristickou tvorbou, neza-
budnite, Ze budete potrebovat nejaky cas
na to, aby ste sa s funkciami vasho softvéru
oboznamili! To mdéze v niektorych pripadoch
trvat niekolko dni. Ak ste zaciatoénici, neza-
budnite tento ¢as naplanovat do harmono-
gramu vyroby.

Sofistikované programy na strih digitalneho
videa:
davanejs$i a najznamejsi sotvér na strih
videa. Verzia pre profesionalov sa vola

véru s viacerymi funkciami a Specidlnymi
efektmi.

program s velkym mnozstvom funkcii. Jeho
plné zvladnutie si vyZzaduje urcity ¢as a tr-
pezlivost.
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Jednoduchsie programy na strih digitalneho
videa:

Windows Movie Maker, s obmedzenymi
funkciami.

> Roxio Creator: jednoduchy program na
strih videa a pracu s multimédiami.

program, ale nie velmi vhodny na vytvore-
nie videa pre webové publikovanie.

........................................

Ked dokoncite nakrucanie a presuniete sa do
strizne, diStancujte sa aj od kontextu, v ktorom
ste pracovali so zdznamovou technikou. Vznika
urcity odstup. Je doélezity na to, aby ste ziskali
nadhlad nad svojim materidlom, avSak vo faze
postprodukcie nie ste v kontakte s publikom,
pre ktoré nakricate, ¢o méze znizit vasu citli-
vost k etickym aspektom dokumentu.

Tvorcovia aktivistického dokumentu
musia pri strihu éelit najrozliénejsim moral-
nym dilemam,* ktoré si pocas nakrucania
vébec nemuseli uvedomit. Ako striha¢ a aj
ako aktivista nesiete zodpovednost za to, ¢o
vo vasej strizni vznikne, preto musite poznat
vSetky rizika. Je velmi délezité, aby ste do-
drzali vSetky zdvddzky a sluby, ktoré ste dali
svojim respondentom. V strizni mo6zete cCelit
velkému pokusSeniu pouzit stopaz tak, Zze po-
rusite nejaké tabu. Musite mat jasno v tom,
aky bol kontext toho, ¢o ste nakrutili. Filmovy
tvorca ma v strizni nastroje na manipulaciu
obrazu, zvuku, m6ze deformovat ¢i pozmenit
vyznam vypovedi alebo zmenit celkovy uhol
pohladu tak, Ze vytrhne veci zo suvislosti.
Hoci by takyto postup vyslednému vyzneniu
vasho dokumentu pomohol, myslite na to, zZe
by ste tym mohli niekomu poskodit.
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ReSpektuje preto, ak vas subjekt po-
Zziadal o anonymitu. Ubezpelte sa, Ze ste
jeho identitu dostatoéne zamaskovali. Hoci
v strizni moézete digitdlnymi néastrojmi roz-
mazat jeho tvar, nemusi to komunite, kde sa
vas respondent pohybuje, stacit. Okolie ho
mébze rozoznat podla oblecenia alebo hlasu.

Pri strihu postupne priradujete jeden
zadber za druhy. Vznika tak efekt juxtapozi-
cie, novy vyznam, ktory sa vytvara na pozadi
spojenych zdberov. Prave juxtapozicia moéze
vyvolat dalSie etické problémy, ktoré pred-
tym neboli evidentné. Uvedomte si, Ze vasich
respondentov méze sposob, akym ste svoj
material zostrihali, ohrozit! Strihom mobze
vzniknut celkom neziaduci kontext. Pri stri-
hu aktivistického dokumentu by malo byt
vSetko podriadené bezpecnosti: musite ju
zarucit kazdému, kto sa vo filme objavi. Tym
sa toto dielo 1iSi od klasickych dokumentar-
nych filmov alebo spravodajstva, v ktorych
sa subjekt nemdze vyjadrit k zamyslanému
posolstvu materialu, k prezentovanému uhlu
pohladu ani k vyslednej Struktire pribehu.

Podla producenta a obciansko-pravne-
ho aktivistu Sama Gregoryho modze pri stri-
hu vzniknut konflikt medzi pozZiadavkami
dramatickosti a etickej korektnosti. PolozZte
si preto kontrolné otazky: Je obraz v sulade
s tym, ¢o sa v zdbere hovori, alebo sa so slov-
nymi informaciami dostava do rozporu? Ak
do interview nastrihavate iné zabery, aky vy-
znam maju? Cim presahuju zmysel toho, &o
bolo povedané? Neprehanate svojimi ilustrac-
nymi zabermi to, ¢o subjekt hovori? Obraz to-
tiz m6ze vdaka efektu juxtapozicie zvysit dra-
matickost toho, ¢o divak pocuje vo zvukovej
stope. Nedostavate sa do rozporu s tym, ¢o
chcel respondent povedat? MéZe sa napriklad
stat, Zze bude hovorit o zmiereni, ale vy jeho
posolstvo prehlusite nasilnymi obrazmi.

Dal$im rizikom, ktorého sa treba vy-
varovat, je trivializacia alebo prehnand dra-
matizacia nejakého motivu, problému alebo
témy. Dokumentaristi méZzu byt v pokusSeni
ukazat natolko zly obraz situéacie, ako je len
mozné. Sustredia sa na jej ndzornu prezenta-
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Po nakrtteni dokumentdrneho filmu

ciu namiesto toho, aby analyzovali pri¢iny jej
vzniku. Moznosti strizne lakaju tvorcov, aby
prifarbovali emécie, ktoré ponuka nakrute-
ny material, ¢ize dochddza k emociondinej
manipuldcii. M6Ze ist napriklad o prehnanu
dramatizaciu: zaobalite svoje posolstvo do
sugestivneho, zaujatého komentara sprevad-
zaného tvrdou hudbou a obrazmi v spoma-
lenych zdberoch a eSte pritom budete mat
pocit, ze sluzite spravodlivosti.

Dramatickost, hudba a emécie, priro-
dzene, do filmovej tvorby patria. Podstatné je
vsak, ako tieto prvky vyuZijete. SU v zhode so
skutoénostou? Alebo ste u seba vypozorovali
sklon skiznut k stereotypom, aby ste zmani-
pulovali svojich svedkov a publikum? Viaceré
charitativne organizacie napriklad vyuzivaju
obrazy podvyzivenych, hladujicich deti pod-
farbené sentimentalnou hudbou, aby utodili
na ludsky stcit a vytlkli z publika financie na
svoju misiu. AvSak ¢o tento spdsob zobrazenia
hovori o anonymnych detoch? Co hovori o sa-
motnom publiku? VZdy reSpektujte déstojnost
osoby, ktoru nakrucate. Nikdy nikoho nena-
krucajte v kontexte, ktory by pre neho mohol
byt dehonestujtci alebo poniZujuci.

Sam Gregory dodava dalSie rady: po-
lozte si otazku, aké posolstvo vlastne divako-
vi odovzdavate. Prezentujete nejaki uzitoc-
nu agendu, alebo len prazdne horekovanie?
Sirite optimizmus, alebo pesimizmus? Uka-
zujete bezmocné obete, alebo bojujucich, sta-
toénych ludi? Vyzeraju vdaka vam svedkovia
ako nestastné obete, ktoré treba zachranit?
Alebo nechavate svojich respondentov pre-
hovorit a poskytnete im dostatok priestoru
na vlastnu aktivitu, aby sa aj oni sami mohli
zapojit do rie$enia, ktoré potrebuju? Neskiz-
nut k charitativnemu klisé méze byt niekedy
naroéna vyzva, zvlast, ak zhanate financné
prostriedky od sponzorov alebo donorov. Ak
vSak podlahnete, dostanete sa do bludného
kruhu podporovania Skodlivych iluzii. Pub-
likum je uz z tohto typu obrazov unavené.
Tym, Ze svojich svedkov zobrazite ako obe-
te, oslabujete ludi, ktorym ste chceli pévodne
pomoct a posilnit ich hlas.



Joey Lozano sumarizuje svoju sku-
senost s dokumentaristickym aktivizmom
takto: ,Ak s kamerou navstivite nejaku ko-
munitu, kde maju len samé problémy a rie-
Senie je v nedohladne, vysledkom len tazko
bude nieco iné ako dokument, ktory pre-
zentované problémy prevalcuju a ktory sa
mézZe koncit velmi neradostne. Uvedomte
si vSak, Ze ak danému spolocenstvu neu-
kazete ziadnu nddej, mézete mu tym vlast-
ne uskodit! V urc¢itom okamihu som sdm
pochopil, Ze je nacase prezentovat aj po-
zitivne aspekty nejakej situdcie, pozitivne
stranky ludi, ktori su ovplyvneni nepriaz-
nivymi okolnostami a musia s nimi bojovat.
Myslim si, Ze vyslednym efektom takéhoto
dokumentu pre divdkov je insSpirdcia, aby
sa sami pokusili o rieSenie, ktoré dielo pre-
zentuje. Aby neostali paralyzovani obrazmi
beznddeje. Bolo by fajn, keby dokument
dokdzal ukdzat aj svetlé stranky ludského
zdpasu s problémami.”

Zverejnenie dokumentdarneho
filmu na internete*

Najjednoduchs$im spdésobom, ako zverejnit
svoje aktivistické video, je umiestnit ho na
online video kanaly. Medzi najpouZzivanejsie
internetové sluzby tohto typu patri YouTube,
Dailymotion, Google Video a Yahoo Video.
Pri jeho nahrani sa nezabudnite zaregistro-
vat a vytvorit si lahko identifikovatelny login.
Nemusi to byt totiz posledné video, ktoré zve-
rejnite. Ak svoj dokument rozdelite na viace-
ro klipov alebo neskdr vyprodukujete dalsie
diela, bolo by dobré, aby ho potencialne pub-
likum naslo pod jednym uzivatelom. Oznacte
svoj dokument vhodnymi ndlepkami (tagmi),
¢im ulahdite jeho vyhladanie a kategorizaciu.
Internetové sluzby s online videom su pra-
videlne inovované, tak preskumajte vSetky
aktualne moznosti, ktoré prinasaju. YouTube
ponuka spolu s uc¢tom aj vytvorenie vlastné-
ho kandlu (channel), ¢o je idealne, ak chcete,
aby vas niekto pravidelne sledoval a dostaval
notifikacie o novinkach z vasej produkcie.
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Ak ste video umiestnili, ¢o dalej? Po-
kuste sa linku nan zverejnit na socialnych
sietach (Facebook, Myspace, Friendster,
Twitter, Orkut, LinkedIn) na svojich pro-
filoch. Facebook ponuka aj mozZnost vytvo-
rit si vlastnu skupinu alebo strdnku, ¢o je
idealne, ak chcete, aby vybrané skupiny
publika sledovali vasu ¢innost. Linky na
socialnych sietach sa $iria ako virus, kva-
litne urobené video ma teda Sancu dosi-
ahnut uspokojivu sledovanost. Dosiahnu-
ta popularita vasho videa (pocet prezreti)
vam prezradi vela o vaSich propagacénych
schopnostiach. UkdZze vam aj kvalitu a $ir-
ku kontaktov vo vaSich redlnych (nielen
elektronickych) sietach.

Linku na video mézete, pochopitelne,
posielat svojim kontaktom aj e-mailom alebo
esemeskou. Budte opatrni: niektori vasi
znami (vacSinou vzdialenejsie kontakty) to
moéZu povazovat za spamovanie. Pri posie-
lani linky hromadnému adresatovi e-mailom
vZdy zaddvajte adresy svojich kontaktov do
skrytej kopie (Bcc)! Vyborny spdsob propa-
gacie je zverejnit linku na video na vasom
blogu. Kontextu, zdmeru a posolstvu doku-
mentu mdzZete venovat aj samostatny blog.
Pokuste sa zalozit si blog s ob¢iansko-prav-
nou alebo inou aktivistickou problematikou
skér, nez dokonéite film - aby ste mali is-
totu, Ze niekto vasu tvorbu a ¢innost bude
sledovat. Pokuste sa tiez ziskat kontakty na
znamych Zurnalistov, obdianskych aktivis-
tov a vplyvnych blogerov. Aj ich by mohol
vas projekt zaujimat.

K dal$im zasadam online publikovania podla
organizacie Witness patri:

> Ak nakrucate aktivisticky dokument s imys-
lom jeho online publikovania, snazte s vyh-
nut nadmernym pohybom kamery a vnutro-
zaberovym pohybom.

> Pouzivajte ostry strih namiesto prelinaciek.

> Titulky v obraze sa zrejme budu dost
tazko citat, pouzite radSej komentatora
alebo dabing.
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> SnaZte sa vyuzit format interview: je to
spolahlivy spésob ako odovzdat informacie
a ponuka stabilné zabery, ktoré sa dobre
streamuju.

Idedlna dizka online videa je tri aZ pat
minut. Ak je vas dokument dlhsi, nastri-
hajte ho radsej na viacero videoklipov.
Publikum si pozrie, ¢o ho bude zaujimat,
a ten, kto bude chciet, si pozrie vsetko.
Ak umiestnujete dlhsi dokument, vyrobte
k nemu trailer.

Dopliite svoje video textovymi informa-
ciami a fotografiami.

Usilujte sa nahrat pri nakriucani kvalitny
zvuk. Pri pomalSom pripojeni na inter-
net bude kvalita zvuku vyssia ako kvalita
obrazu.

Ocakava sa, Ze s technologickym po-
krokom a ¢oraz vysSSou kapacitou pripojenia
sa interaktivne video svojou kvalitou pribli-
Zi digitalnej televizii. To, pravdaze, ovplyvni
technické a vyrazové moznosti online videa.
Zatial vSak vacésina sveta vyuziva wifi pripo-
jenie, ktoré nedokaze prenadsat plnoforma-
tovy digitdlny obraz. SnaZte sa svoje online
video prisp6sobit tymto obmedzeniam. Berte

do uvahy aj skutoénost, Ze mnoho uzivatelov
si zvykne prezerat online video na smartfé-
noch, a tak su obmedzenia a odporucania
z predchadzajiceho zoznamu stéle na mieste.
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Sila

dokumentarneho

/ Ako dosiahnut spoloéensku
zmenu prostrednictvom
aktivistického dokumentu

V ¢om vlastne spociva sila dokumentarneho
filmu?%” Dokument dokazZe vyvolat vyrazné
emdcie, a to prostrednictvom skutoéného, au-
tentického pribehu na rozdiel od fikcie hrané-
ho filmu. Méze sa stat nastrojom budovania
spoluprace medzi skupinami a organizaciami,
ktorych spaja podobné zmyslanie a rovnaky
ciel. Méze oslovit Siroké publikum, kedZe na
jeho vnimanie a pochopenie nie je potrebné
Ziadne extra vzdelanie. Dokaze burat nega-
tivne stereotypy a pomaha aktivistom oslovit
nové, réznorodé a pocletné skupiny publika,
a to najma vtedy, ak sa vysiela v televizii. Akti-
visticky dokument je mozné rozdelit na viace-
ré segmenty a pouzit v rozliénych kontextoch.

Existuje viacero moznosti, akym spé-
sobom implementovat aktivisticky dokument
do kampane a pouzit ho v snahe dosiahnut
spolocenskl zmenu. Uvadzame viacero pri-
kladov jeho Uspesdnej realizacie.

ticky dokument Books not Bars (Knihy, nie
mreze) v dizke 22 minut pouzila nezisko-
va organizacia Ella Baker Center for Hu-
man Rights v Kalifornii, ktord na fiom

filmu

spolupracovala s organizaciou Witness
a inymi spojencami. Spolo¢ne sa zmobili-
zovali a vytvorili natlak na okresny urad
v Alamede, aby upustil od svojich planov
postavit ,,vaznicu pre deti”. Dielo vznika-
lo v kontexte hnutia mladych lTudi proti
narastajucemu vazenskému priemyslu
v USA, ktory casto diskriminuje ob¢anov
inej farby pleti. Kampan trvala dva roky,
aktivisti pri nej vyuzili aj sprievodny ma-
terial. Navrh na zriadenie vdznice nako-
niec nepresiel.

Pouzitie videa v kolektivnom kontexte:
Rozvojovad organizdcia Maneno Mengi
upozornila na problém v regiéne Mtwara
v juhovychodnej Tanzanii. Skupina rybarov
z rybieho trhu v Kilwe obvinila vediceho
predstavitela okresu, Ze z finanénych pros-
triedkov vyzbieranych na daniach nepris-
pieva do namorného environmentalneho
fondu ani do rozpoctu dediny. Peniaze sa
nepouzivali na ten ucel, na ktory boli zis-
kané. Organizadcia Maneno Mengi vyuzila
dokument, aby pomohla miestnej komuni-
te pochopit zmysel socialnych a ekonomic-
kych rozvojovych aktivit.

Ak chcete svoj dokument pouzit
v nejakom miestnom kontexte, vyslednym
produktom vasho usilia m6ze byt ¢osi ako
»video vyber” - kratke videospravy o tom,
ako sa urcity miestny projekt rozvija.
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Trailer k dokumentarnemu filmu Michaela
Moora Fahrenheit 9/11 (2004) bol umiest-
neny na internete a cirkuloval medzi via-
cerymi skupinami naprie¢ USA vratane ak-
tivistického zdruzenia www.moveon.org.
Jeho cielom bolo motivovat ludi, aby prisli
na film do kina a aby sa zucastnili regis-
tracie voli¢ov v roku 2004 a mobhli ist vo-
lit. Dokument mal vysoku uspesnost. Zve-
rejnenie dokumentu na internete ponuka
jedineénu prilezitost pre aktivistov, kedze
je mozné prepojit ho s pripravou sprie-
vodnych materialov, s relevantnymi inter-
netovymi linkami a dal$imi informaénymi
zdrojmi a priamo vyzyvat ludi na akciu.
Viacero prikladov mdzete najst na adrese
www.witness.org. Treba si vSak dat pozor
na to, Ze internetové rieSenie prichadza
do uvahy iba pre tie skupiny cielového pu-
blika, ktoré maju dostatocne rychle pripo-
jenie. Nemusi to byt prave idealny nastroj,
ak sa snazite oslovit nejaku vidiecku ko-
munitu v rozvijajucej sa oblasti.

ganizadcia Amazon Watch z Peru produko-
vala dokumentarmy film Camisea Project,
ktory pdsobivo ilustroval Sskody sp6sobené
v miestnej oblasti vystavbou plynovodu.
Vysledkom bolo, Ze vybor Export-lImport
Bank USA, podporovanej z dani, zamietol
poziadavku o finanénu podporu plynovo-
du vo vyske 1,3 miliéna dolarov.
Kontaktovanie klicového vladneho
organu, komisie, rady, neziskovej organi-
zacie alebo obchodnej spoloénosti s vply-
vom na verejnu mienku méze byt pre vasu
aktivisticku kampan zadsadné. Osoby na vy-
znamnych postoch ¢asto nemaju kontakt
s beznymi ludmi, ktorych sa dotykaju ich
rozhodnutia. Aktivisticky dokument pomoé-
Ze preniest ,hlasy z ulice” priamo do kan-

Sila dokumentdrneho filmu

TTI IR R R R R R R R R R R R R R R RN RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRYY

celarie. UZitoéné je doplnit dokument dob-
re pripravenymi sprievodnymi spravami
a realistickymi navrhmi rieSeni. Oboznamte
so svojim dielom aj znamych zZurnalistov,
obdianskych aktivistov a vplyvnych bloge-
rov. MoZno budete prekvapeni zo synergic-
kého efektu, ktory tak dosiahnete.

PredloZenie nakruteného zdznamu ako

Medzindrodnad organizdcia Mental Disa-
bility Rights International (MDRI), ktora
chrani prava ludi s duSevnym ochore-
nim, predlozila v roku 2003 v spolupraci
s Witness pred komisiu ludskych prav Inter-
American Commission on Human Rights
dékazovy zdznam o neludskych podmien-
kach, ktoré panovali v neuropsychiatrickej
klinike v Paraguaji. Dokument sa zameral
na dvoch dospievajucich chlapcov, Jorgeho
a Julia. Obaja boli zamknuti v izolackach
vySe Styroch rokov, nahi, bez pristupu do
kupelne. Ich cely boli zaSpinené od mocu
a vykalov. Organizacia MDRI pripravila pe-
ticiu, video ako ddékazovy materidl a po-
Zadovala intervenciu. Vysledkom bolo, Ze
komisia urgovala rieSenie a na kliniku pri-
Siel audit - paraguajsky prezident a mini-
ster zdravotnictva. Riaditel bol odvolany
a ustanovili aj vySetrovaciu komisiu.

Pozndmka: Ak ma dokumentarny
film posluzit ako dékaz, pravdepodobne
budete musiet pouzit nezostrihany nakru-
teny zdznam - teda surovy material.

PredloZenie aktivistického dokRumentu

Rights Alert z indického Manipuru v spo-
lupraci s organizaciou Witness predlozila
pracovnej skupine OSN pre nutené alebo
nedobrovolné zmiznutia dékazovy material
- dokumentarny zaznam ocitého svedectva
o zmiznuti mladého chlapca Sanamacha,
ktorého uniesli predstavitelia indickej vlady
pre podozrenie z Ucasti na manipurskom
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separatistickom hnuti. Hoci sa o podobnych
unosoch vedelo, predstavitelia OSN boli
tymto svedectvom znepokojeni a vytvorili
tlak na indickd vladu. Na vySetrenie celého
pripadu bola zriadena komisia.

V pripade planu pouzit aktivisticky
dokument tymto spésobom by ste mali svoj
material doplnit pisomnou dokumentéaciou
a mali by ste prepojit obsah videa s udajmi
o poruSovani prav. Premietnutie videore-
portdze vSak musite zosuladit so zasadnu-
tiami vyborov OSN alebo inych medzivlad-
nych organov.

rodného trestného sudu (The Coalition for
an International Criminal Court) sa v spo-
lupraci s Witness podarilo vytvorit silné
verejné vyhlasenie vo forme videa, ktorym
mobilizovali obyvatelov, aby vyvinuli tlak
na svoju vladu, od ktorej pozadovali rati-
fikaciu Statitu Medzinarodného trestného
sudu. Video pozostavalo z drsnej doku-
mentdcie zlo¢inov proti ludskosti, ktoré sa
odohrali v priebehu 20. storodia. Jednotlivé
klipy v anglickej, franctiizskej a Spanielskej
jazykovej mutacii mali 30, 60 a 90 sekund.
Vysielali sa v tych krajinach, kde vlady mali
strategicky vplyv na ratifikaciu Statiutu.
Kampan bola uspesna.

Kratky klip s verejnym vyhlasenim
(zvyéajne v diZke tridsiatich sekund)
méze byt efektivnym nastrojom na mo-
bilizaciu Sirokej verejnosti. M6zZe vSak ist
o nakladny projekt, pretoZze potrebujete
zaangazovat niekoho, kto ma skusenosti
s nakrucanim rekldm a tvorbou materialov
urcenych na verejnu prezentaciu. Skuste
sa zamysliet aj nad potencidlnymi moz-
nostami televizneho vysielania alebo dis-
tribucie videa v sieti organizacii, ktoré
poOsobia v tretom sektore.

Produkcia sebestacného dokumentdrneho

Media Collective v spolupraci s ludsko-prav-
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nymi aktivistami z Ahmadabadu nakrutili
55-minutovy film Lesser Humans (Menej
nez ludia) o degradacii a pohtdani, ktoré
zazivaju Bhangiovia z kasty dalitov - tzv.
nedotkutelnych. Ich ulohou je napriklad
spopolfiovanie mitvych, opraciuvanie kozi,
porodna asistencia, Cistenie stok a odstra-
novanie uhynutych zvierat. Film mal v Indii
stovky premietani a do distribucie islo viac
ako 5000 kopii. Dokument Sokoval publi-
kum bezprostrednymi obrazmi podmienok,
v ktorych musia Bhangiovia zit. Ukazal tak
redlnu prax ich spolocenskej exkluzie. To
kontrastovalo s vyhlaseniami predstavi-
telov vlady, ktord obvitiovala Bhangiov
z nezaujmu a lahostajnosti.

Dlhsi dokumentarmy film (30 az 45
minut) méze byt ucinnym néastrojom v sna-
he vzdelat publikum, ak sa verejne pre-
mieta alebo ho odvysiela televizia. Zvazte
vSak vysku finanénych i ¢asovych investi-
cii a naroénost zabezpecenia televizneho
vysielania vasho diela. Ak nemate mozZnost
odvysielat svoje dielo v televizii, premyslite
si, ¢i sa vdm vobec to mnozZstvo prace
a finanénych prostriedkov oplati inves-
tovat. Pripominame, Ze na vyrobu hodiny
dokumentarneho filmu méze byt potrebné
nakrutit az 80 hodin surového materialu.
Rozsah surového materialu vam vsak po-
mébze zredukovat precizny, vopred premys-
leny scenar a priprava rozhovorov.

Posunutie nakruteného materidly televizii:
Vas dokumentarny zdznam sa moéze stat
sucastou televizneho spravodajstva. Orga-
nizacia Witness v spolupraci s dlhoroénym
partnerom Joeym Lozanom pomaéhala v ob-
lasti juznych Filipin koalicii domorodého
obyvatelstva Nakamata vyuzit video ako
nastroj v aktivistickom usili. Podarilo sa im
zaznamenat, ako dopadli ich mierumilovné
snahy ziskat spat pozemky, ktoré boli v ich
dediéskom vlastnictve. Traja domorodi vod-
covia boli zavrazdeni, ostatnych napadli
a ich dedinu zrovnali so zemou. Miestni
predstavitelia vlady nereagovali, Lozano
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a Nakamata preto v oblasti pomocou video-
kamier dokumentovali, ¢o sa stalo, zbiera-
li material, robili rozhovory so svedkami
a nahravali miesto ¢inu. Tento zdznam od-
vysielala narodna televizia v najprestiz-
nejsej investigativnej spravodajskej relacii
.Probe Team". Uvideli ju miliény divakov.
Zaznam obstal ako taziskovy ddékazovy
materidl pred Narodnym vySetrovacim
uradom Filipin. Vdaka natlaku a vyzvam
na akciu Sirenym cez webové stranky sa
nakoniec incident zacal vySetrovat. Dvaja
podozrivi z vrazdy sa ocitli pred stidom.

V urcitych pripadoch sa kvalitny,
neupraveny zaznam stava jedinym doka-
zom trestného ¢inu alebo poruSovania lud-
skych prav. Ak ho chcete dorucdit do televizie
- ¢i uz lokalnej, narodnej, regionalnej alebo
medzinarodnej - poskytnite zaznam kltuco-
vych udalosti s dopliujucimi pisomnymi in-
formaciami o tom, ¢o sa stalo, a kontaktom
na svedkov/dotknuté osoby. Moznost zve-
rejnit svoj dokument v televizii zavisi, sa-
mozrejme, od toho, do akej miery st média,
na ktoré sa obratite, komeréne orientované.
Silne komeréne zalozené média sa vacésinou
hibkovejsiemu spracovaniu socidlnych tém
vyhybaju. Zverejnenie zdznamu v medzina-
rodnych spravodajskych sietach typu CNN
je zvy&ajne velmi komplikované a zavisi od
toho, ¢i vas material koreSponduje s pripa-
dom alebo témou, ktora je aktualne v centre
ich pozornosti. Nemusite vSak presviedcat
producenta v televizii, aby odvysielal vas
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Sila dokumentdrneho filmu

dokument, moézete televizii poskytnut suro-
vy zaznam ako material na jej vlastné spra-
covanie. V koneénom dosledku to vSak moze
vaSe zamysSlané posolstvo oslabit.

Z tohto prehladu réznorodych moznosti pou-
zitia aktivistického dokumentu su evidentné
jeho silné stranky, rovnako je zrejma aj jeho
ucinnost a spolocensky dopad. AvSak napriek
svojim benefitom to nemusi byt ten najlepsi
nastroj pre kazdu aktivisticki kampan ¢i
organizaciu. Opéat treba zdoéraznit finanénu
nakladnost a najma casovi naroc¢nost do-
kumentarmej produkcie. Vyvstava tu viacero
otazok: Bude vo vaSich moznostiach zaob-
starat zabery, bez ktorych sa vase posolstvo
nezaobide? Je zamyslany pribeh dostatocne
dobry a po6sobivy na to, aby ho vdébec bolo
vhodné nakrutit? To podstatné je najst pri-
beh. Bez neho svoju tému, svoj aktivisticky
zamer len tazko zviditelnite.

Aktivistické video ma moc dotknut sa
ludi, ktori ho budu pozerat. Umozni im vci-
tit sa do koze a skusenosti zobrazenych ludi.
Méze ich motivovat, aby sa snazili zapojit do
vzniknutej situacie a pomohli dosiahnut zme-
nu. Ak ste nasli horucu tému, ste schopni do-
stat sa k ludom, o ktorych chcete rozpravat,
a verite si, Ze je vo vasich silach vytvorit dielo,
ktoré zapdsobi a vtiahne publikum, pustite
sa do nakrucania!
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Tdto prirucka vznikla s financ¢nou podporou Eurépskej tunie. Za jej
obsah je plne zodpovedné Ob¢ianske zdruZenie Clovek v ohrozeni
a prirucka nereprezentuje ndzory Eurépskej tunie, ktord nezod-
POFCORN povedd za pouZitie informdcii obsiahnutych v prirucke.




